
1

Управление образования города Ростова-на-Дону
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

города Ростова-на-Дону «Лицей № 102 имени дважды Героя Советского Союза, 
летчика-космонавта Комарова В.М.»

  АДАПТИРОВАННАЯ  ОСНОВНАЯ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

для ОБУЧАЮЩИХСЯ с НОДА 

(вариант 6.1)

Ростов-на-Дону, 2025

Принято
Педагогическим советом
МБОУ «Лицей № 102»
Протокол №1  от «29» августа 2025 г.

Утверждаю
Директор  МБОУ «Лицей№ 102»
                      ______Т.Г.Марченко

Приказ от «29»августа 2025 г. №320-од



2

№ п/п Содержание Стр.

1 Целевой раздел
1.1 Пояснительная записка 3-7
1.2 Планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО  

(вариант 6.1)
7-9

1.3 Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 
НОО (вариант 6.1)

9-11

2 Содержательный раздел

2.1. Программа формирования УУД 11-22
2.2. Программы отдельных  учебных предметов,  курсов коррекционно-

развивающей области и курсов внеурочной деятельности
22

2.3. Рабочая программа воспитания 22-24
2.4. Программа коррекционной работы 4-30
3 Организационный раздел 30-35

3.1 Учебный план
3.2. План внеурочной деятельности 35-37
3.3. Календарный учебный график 37-39
3.4. Календарный план воспитательной работы 39-42
3.5. Система условий реализации АООП НОО (вариант 6.1) 42-51



3

1. Целевой раздел

1.1.Пояснительная записка

Адаптированная  основная  образовательная  программа   для  обучающихся  с 
нарушением опорно-двигательного аппарата (далее АООП НОО с НОДА (вариант 6.1))  – 
это  образовательная  программа,  адаптированная  для  обучения  данной  категории 
обучающихся  с  учетом  особенностей  их  психофизического  развития,  индивидуальных 
возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 
АООП  НОО  обучающихся  с  НОДА  разработана  в  соответствии  с  требованиями 
федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального  общего 
образования  обучающихся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  (далее  —  ФГОС 
НОО обучающихся с ОВЗ) и в соответствии с нормативно-правовыми документами: 
-  Федеральный  закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  (ред.  от  25.12.2023)  «Об  образовании  в 

Российской  Федерации»  (с  изменениями  и  дополнениями,  вступившими  в  силу  с 
01.05.2024); 

- Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации»; 

-  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего 
образования,  утвержденного  приказом  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 286;

 -  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  (далее  -  Стандарт) 
обучающихся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  (приказ  Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г.  №1598 «Об утверждении 
федерального  государственного  образовательного  стандарта  обучающихся  с 
ограниченными возможностями здоровья)»; 

-  Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  22.01.2024  №31  «О 
внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки 
Российской  Федерации  и  Министерства  просвещения  Российской  Федерации, 
касающиеся  федеральных  государственных  образовательных  стандартов  начального 
общего образования и основного общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 (ред. от 
19.03.2024)  «Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы  начального 
общего образования»;

 -  Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  22.03.2021  №115  «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным  общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

-  Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  19.03.2024   №171   «О 
внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации,  касающиеся  федеральных  образовательных  программ  начального  общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

-   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023 
«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 
общего  образования  для  обучающихся  с  ограниченными  возможностями  здоровья» 
(зарегистрирован Минюстом России 21 марта 2023 г., регистрационный № 72654).

-  Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации   от  09.10.2024   №704  «О 
внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки 
Российской  Федерации  и  Министерства  Просвещения  Российской  Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования»; 
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 -   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.07.2024 № 495 « О 
внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации, касающиеся федеральных адаптированных программ»;

-  Санитарные  правила  СП2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к 
организации  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи», 
утвержденные постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28; 

-  Санитарные  правила  и  нормы  СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды  обитания»,  утвержденные  постановлением  Главного  санитарного  врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

-  Методические  рекомендации  «МР  2.4.0331-23.  2.4.  Гигиена  детей  и  подростков. 
Методические  рекомендации  по  обеспечению  оптимизации  учебной  наг 
государственным санитарным врачом РФ 10.11.2023); 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Ростова-
на-Дону  «Лицей  №102  имени  дважды  Героя  Советского  Союза,  летчика-космонавта 
Комарова В.М.» ( далее МБОУ «Лицей №102»).

Цель  реализации  АООП  НОО  для  обучающихся  с  НОДА:  обеспечение 
выполнения требований  ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий 
для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, 
обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.

Достижение  поставленной  цели  предусматривает  решение  следующих 
основных задач:
а)  формирование  общей  культуры,  духовно-нравственное,  гражданское,  социальное, 

личностное  и  интеллектуальное  развитие,  развитие  творческих  способностей, 
сохранение и укрепление здоровья обучающихся;

б)  достижение  планируемых  результатов  освоения  АООП  НОО,  целевых  установок, 
приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 
личностными,  семейными,  общественными,  государственными  потребностями  и 
возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями развития и состояния 
здоровья;

в) становление и развитие личности обучающегося в ее индивидуальности, самобытности, 
уникальности и  неповторимости с  обеспечением преодоления  возможных трудностей 
познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития;

г)  создание  благоприятных  условий  для  удовлетворения  особых  образовательных 
потребностей обучающихся;

д) обеспечение доступности получения качественного начального общего образования;
е) обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования;
ж) выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся через организацию 

их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, 
организацию художественного творчества  с  использованием системы клубов,  секций, 
студий  и  кружков  (включая  организационные  формы  на  основе  сетевого 
взаимодействия), проведении спортивных, творческих и других соревнований;

з)  использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 
деятельностного типа;

и) предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы;
к)  участие  педагогических  работников,  обучающихся,  их  родителей  (законных 

представителей)  и  общественности  в  проектировании  и  развитии  внутришкольной 
социальной среды;

л)  включение  обучающихся  в  процессы  познания  и  преобразования  внешкольной 
социальной среды (населенного пункта, района, города).

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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Принципы и подходы к формированию АООП НОО для обучающихся с НОДА
 В основу формирования АООП НОО положены следующие принципы: 
а) принципы государственной политики Российской Федерации в области образования 

(гуманистический  характер  образования,  единство  образовательного  пространства  на 
территории  Российской  Федерации,  светский  характер  образования,  общедоступность 
образования,  адаптивность  системы  образования  к  уровням  и  особенностям  развития  и 
подготовки обучающихся и воспитанников); 

б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся; 

в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий 

его на развитие личности обучающегося и расширение его "зоны ближайшего развития" с 
учетом особых образовательных потребностей; 

д) онтогенетический принцип;
е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП ноо для 

обучающихся с ТНР ориентировку на АООП основного общего образования обучающихся 
с ОВЗ, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ОВЗ; 

ж) принцип целостности содержания образования; 
з)  принцип  направленности  на  формирование  деятельности,  обеспечивает 

возможность  овладения  обучающимися  всеми  видами  доступной  им  предметно-
практической  деятельности,  способами  и  приемами  познавательной  и  учебной 
деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

и)  принцип  переноса  усвоенных  знаний,  умений,  навыков  и  отношений, 
сформированных  в  условиях  учебной  ситуации,  в  различные  жизненные  ситуации,  что 
обеспечит  готовность  обучающегося  к  самостоятельной  ориентировке  и  активной 
деятельности в реальном мире; 

к) принцип сотрудничества с семьей; 
л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 
психическому  здоровью  обучающихся,  приоритет  использования  здоровьесберегающих 
педагогических технологий. 

Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий должны 
соответствовать  требованиям,  предусмотренным  санитарными  правилами  и  нормами 
СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 
и  (или)  безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания",  утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 
29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующими до 1 марта 2027 г. (далее - 
Гигиенические  нормативы),  и  санитарными  правилами  СП  2.4.3648-20  "Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и 
оздоровления  детей  и  молодежи",  утвержденными  постановлением  Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 
(зарегистрировано  Министерством  юстиции  Российской  Федерации  18  декабря  2020  г., 
регистрационный  №  61573),  действующими  до  1  января  2027  г.  (далее  -  Санитарно- 
эпидемиологические требования). 

Общая характеристика АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.1).
Вариант  6.1  предполагает,  что  обучающийся  с  НОДА  получает  образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения, 
образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 
сроки обучения.

Обязательным является  систематическая  специальная  и  психолого-педагогическая 
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поддержка коллектива педагогических работников, родителей (законных представителей), 
детского коллектива и самого обучающегося.

Основными направлениями в специальной поддержке являются: 
-  удовлетворение  особых  образовательных  потребностей  обучающихся  с  НОДА; 

коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 
-  медицинская  коррекция  и  абилитация  (лечебно-воспитательные  мероприятия, 

медикаментозное лечение, психотерапевтическое лечение); 
-   психологическая  коррекция  познавательных  процессов;  психологическая  коррекция 

эмоциональных нарушений; 
-  психологическая  коррекция  социально-психологических  проявлений;  коррекция 

нарушений  речи;  коррекция  нарушений  чтения  и  письма.Психолого-педагогическая 
поддержка предполагает:

-   помощь  в  формировании  и  развитии  адекватных  отношений  между  обучающимся, 
педагогическими работниками, одноклассниками и другими обучающимися, родителями 
(законными представителями); 

-   работу  по  профилактике  внутриличностных  и  межличностных  конфликтов  в  классе, 
школе, поддержанию эмоционально комфортной обстановки; 

-  создание условий успешного овладения учебной деятельностью с целью профилактики 
негативного отношения обучающегося к ситуации школьного обучения в целом; 

-  развитие стремления к самостоятельности и независимости от окружающих (в учебных и 
бытовых  ситуациях),  к  проявлению  социальной  активности;  развитие  адекватного 
использования  речевых  и  неречевых  средств  общения.В  структуру  АООП  НОО 
обязательно  включается  программа  коррекционной  работы,  направленная  на 
осуществление  индивидуально-ориентированной  психолого-педагогической  помощи 
обучающимся  с  НОДА  с  учетом  их  особых  образовательных  потребностей; 
минимизацию  негативного  влияния  особенностей  психофизического  развития 
обучающихся с НОДА на освоение ими АООП НОО; взаимосвязь урочной, внеурочной 
и внешкольной деятельности.

 Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА.
Категория  обучающихся  с  нарушениями  опорно-двигательного  аппарата  - 

неоднородная  по  составу  группа.  Она  объединяет  обучающихся  со  значительным 
разбросом первичных и вторичных нарушений развития, которые отличаются значительной 
полиморфностью и диссоциацией в степени выраженности. Группа обучающихся с НОДА 
по варианту  6.1:  обучающиеся  с  нарушениями функций опорно-двигательного  аппарата 
различного  этиопатогенеза,  передвигающиеся  самостоятельно  или  с  применением 
ортопедических средств, имеющие нормальное психическое развитие и разборчивую речь. 
Достаточное  интеллектуальное  развитие  у  этих  обучающихся  часто  сочетается  с 
отсутствием  уверенности  в  себе,  с  ограниченной  самостоятельностью,  с  повышенной 
внушаемостью.  Личностная  незрелость  проявляется  в  наивности  суждений,  слабой 
ориентированности в бытовых и практических вопросах жизни.

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА.
В  структуру  особых  образовательных  потребностей  входят,  с  одной  стороны, 

образовательные  потребности,  свойственные  для  всех  обучающихся  с  ограниченными 
возможностями здоровья, с другой, характерные только для обучающихся с НОДА.

К общим потребностям относятся:
- получение специальной помощи средствами образования;
-  психологическое  сопровождение,  оптимизирующее  взаимодействие  обучающегося  с 

педагогическими работниками и одноклассниками;
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- психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и 
образовательной организации;

-  индивидуализация  обучения  требуется  в  большей  степени,  чем  для  обучающихся,  не 
имеющих ограничений по возможностям здоровья;

- особая пространственная и временная организация образовательной среды;
-  максимальное  расширение  образовательного  пространства  за  счет  расширения 

социальных контактов с широким социумом.

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с НОДА, 
относятся:
- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как 

через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы;
- введение  в  содержание  обучения  специальных  разделов,  не  присутствующих  в 

Программе, адресованной традиционно развивающимся сверстникам;
- использование  специальных  методов,  приемов  и  средств  обучения  (в  том  числе 

специализированных  компьютерных  и  ассистивных  технологий),  обеспечивающих 
реализацию "обходных путей" обучения;

- обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды.

Для этой группы обучающихся обучение в образовательной организации возможно 
при  условии  создания  для  них  безбарьерной  среды,  обеспечения  специальными 
приспособлениями  и  индивидуально  адаптированным  рабочим  местом.  Помимо  этого, 
обучающиеся с НОДА нуждаются в различных видах помощи (в сопровождении на уроках, 
помощи  в  самообслуживании),  что  обеспечивает  необходимые  в  период  начального 
обучения щадящий режим, психологическую и коррекционно-педагогическую помощь.

1.2. Планируемые результаты освоения  обучающимися  АООП НОО (вариант 
6.1)

Самым общим результатом освоения обучающимися с  НОДА содержания АООП 
НОО  должно  стать  полноценное  начальное  общее  образование,  развитие  социальных 
(жизненных) компетенций.

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с 
НОДА АООП НОО соответствуют ФГОС НОО.

Планируемые  результаты  освоения  АООП  НОО  дополняются  результатами 
освоения программы коррекционной работы.

По  каждому  направлению  коррекционной  работы  определяются  планируемые 
результаты реализации этой программы для каждого обучающегося.

 Требования  к  результатам  реализации  программы  коррекционной  работы  по 
направлению "Медицинская коррекция и реабилитация":
1) умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя: в еде, в 

физической нагрузке, в приеме медицинских препаратов, осуществлении вакцинации;
2) умение  пользоваться  личными  адаптивными  и  ассистивными  средствами  в  разных 

ситуациях (очки, специальное кресло, индивидуально адаптированное рабочее место, 
специализированные  клавиатуры  компьютера,  заменители  традиционной  мышки, 
памперсы);

3) умение  удовлетворять  биологические  и  социальные  потребности,  адаптироваться  к 
окружающей среде;
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4) понимание  обучающимся  того,  что  попросить  о  помощи  при  проблемах  в 
жизнеобеспечении — это нормально и необходимо, не стыдно, не унизительно;

5) умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно описать 
возникшую проблему, иметь достаточный запас фраз и определений;

6) умение  выделять  ситуации,  когда  требуется  привлечение  родителей  (законных 
представителей),  и  объяснять  педагогическому  работнику  (работнику  школы) 
необходимость связаться с семьей для принятия решения в области жизнеобеспечения;

7) прогресс в развитии самостоятельности и независимости в быту;
8) представление об устройстве домашней жизни,  умение включаться в разнообразные 

повседневные  дела,  принимать  посильное  участие  в  них,  адекватная  оценка  своих 
возможностей  для  выполнения  определенных  обязанностей  в  каких-то  областях 
домашней  жизни;  сформированность  умения  брать  на  себя  ответственность  в  этой 
деятельности;

9) представление об устройстве школьной жизни; умение ориентироваться в пространстве 
школы  и  просить  о  помощи  в  случае  затруднений,  ориентироваться  в  расписании 
занятий;

10) умение  включаться  в  разнообразные  повседневные  школьные  дела,  принимать 
посильное участие в них, брать на себя ответственность (прогресс обучающегося в этом 
направлении);

11) стремление обучающегося активно участвовать в подготовке и проведении праздников 
и других мероприятий дома и в школе, прогресс в этом направлении.

Требования  к  результатам  реализации  программы  коррекционной  работы  по 
направлению: "Психологическая коррекция познавательных процессов":
1) развитие у обучающегося любознательности, наблюдательности, способности замечать 

новое,  задавать  вопросы,  включаться  в  совместную  со  взрослым  исследовательскую 
деятельность;

2) умение самостоятельно конструировать по моделям, использовать пространственные и 
метрические  признаки  предметов,  использование  словесного  обозначения 
пространственных отношений;

3) увеличение  объема  произвольной  памяти  в  зрительной,  слуховой  и  осязательной 
модальности;

4) умение обучающегося выделить, осознать и принять цели действия;
5) умение планировать свою деятельность по времени и содержанию;
6) умение контролировать свои действия и вносить необходимые коррективы;
7) умение обратиться к взрослым при затруднениях в учебном процессе, сформулировать 

запрос о специальной помощи.

 Требования  к  результатам  реализации  программы  коррекционной  работы  по 
направлению "Психологическая коррекция эмоциональных нарушений":
1) смягчение  эмоционального  дискомфорта  обучающегося,  повышение  активности  и 

самостоятельности,  устранение  вторичных  личностных  реакций,  обусловленных 
эмоциональными нарушениями, такими, как агрессивность, повышенная возбудимость, 
тревожная мнительность, эмоциональная отгороженность;

2) модифицирование эмоциональных отношений и переживаний обучающегося, способов 
реагирования на отношение к нему окружающих;

3) умение  самостоятельно  находить  нужные  формы  эмоционального  реагирования  и 
управлять ими;

4) практические  умения  саморегуляции,  включающие  выработку  навыков  управления 
вниманием, регуляции ритма дыхания и мышечного тонуса.

Требования  к  результатам  реализации  программы  коррекционной  работы  по 
направлению: "Психологическая коррекция социально-психологических проявлений":
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1) уменьшение ореола исключительности психологических проблем;
2) умение получить эмоциональную поддержку от сверстников, имеющих общие проблемы 

и цели;
3) умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, 

пожелание, опасения, завершить разговор;
4) умение корректно выразить отказ и недовольство,  благодарность,  сочувствие;  умение 

получать и уточнять информацию от собеседника.

Требования  к  результатам  реализации  программы  коррекционной  работы  по 
направлению "Коррекция нарушений речи":
1) умение решать актуальные житейские задачи,  используя коммуникацию (вербальную, 

невербальную) как средство достижения цели;
2) формирование  слухового  контроля  за  своим  произношением  и  фонематическим 

анализом;
3) нормализация проприоцептивной дыхательной мускулатуры при и вне фонации;
4) формирование синхронности речевого дыхания и голосоподачи;
5) автоматизация поставленных звуков;
6) умение передать  свои впечатления,  умозаключения так,  чтобы быть понятым другим 

человеком;  умение  делиться  своими  воспоминаниями,  впечатлениями  и  планами  с 
другими людьми.

Требования  к  результатам  реализации  программы  коррекционной  работы  по 
направлению "Коррекция нарушений чтения и письма":
1) умение чтения разных слогов;
2) умение чтения слов, не несущих смысловой нагрузки;
3) умение чтения текстов, составленных по законам морфологии и грамматических связей в 

русском языке из слов, не имеющих семантической значимости;
4) умение дифференцировать звуки на фонетико-фонематическом уровне;
5) умение осуществлять морфемный анализ и синтез слов;
6) умение анализировать слова и предложения на лексико-грамматическом уровне;
7) умение анализировать слова и предложения на синтаксическом уровне.

1.3.Система  оценки  достижения  планируемых  результатов  освоения  АООП 
НОО (вариант 6.1).

Основными  направлениями  и  целями  оценочной  деятельности  в  соответствии  с 
требованиями  ФГОС НОО  обучающихся  с  ОВЗ  являются  оценка  образовательных 
достижений  обучающихся  и  оценка  результатов  деятельности  образовательных 
организаций  и  педагогических  кадров.  Полученные  данные  используются  для  оценки 
состояния и тенденций развития системы образования.

Система  оценки  достижений  обучающимися  планируемых  результатов  освоения 
АООП НОО призвана решать следующие задачи:
- закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 
представления результатов, условия и границы применения системы оценки;

- ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие, воспитание 
обучающихся с НОДА, на достижение планируемых результатов освоения содержания 
учебных предметов и программы коррекционной работы, формирование УУД;

- обеспечивать  комплексный  подход  к  оценке  результатов  освоения  АООП  НОО, 
позволяющий вести оценку предметных, метапредметных и личностных результатов;

- предусматривать  оценку  достижений  обучающихся  с  НОДА  (итоговая  оценка 
обучающихся,  освоивших  АООП  НОО)  и  оценку  эффективности  деятельности 
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образовательного учреждения;
- позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся с НОДА.

Результаты  достижений  обучающихся  в  овладении  АООП  НОО  являются 
значимыми для оценки качества образования.

Система  оценки  достижения  планируемых  результатов  освоения  АООП  НОО 
предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести 
оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных, 
метапредметных  и  предметных,  в  том  числе  итоговую  оценку,  обучающихся  с  НОДА, 
освоивших АООП НОО.

Оценка  результатов  освоения  обучающимися  с  НОДА  АООП  НОО  (кроме 
программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС 
НОО.

        Система оценки достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов 
освоения  АООП  НОО  должна  предусматривать  оценку  достижения  обучающимися  с 
НОДА планируемых результатов освоения программы коррекционной работы.

Оценка результатов освоения обучающимися с  НОДА программы коррекционной 
работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.

При  определении  подходов  к  осуществлению  оценки  результатов  освоения 
обучающимися с  НОДА программы коррекционной работы целесообразно опираться на 
следующие принципы:
1) дифференциации  оценки  достижений  с  учетом  типологических  и  индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА;
2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического 

и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся;
3) единства  параметров,  критериев  и  инструментария  оценки  достижений  в  освоении 

содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки.

 Оценка  достижения  обучающимися  с  НОДА  планируемых  результатов 
освоения программы коррекционной работы.

Применительно к варианту 6.1 задачей экспертной группы, осуществляющей оценку 
достижения  обучающимися  с  НОДА  планируемых  результатов  освоения  программы 
коррекционной  работы,  является  выработка  согласованной  оценки  достижений 
обучающегося  в  сфере  жизненной  компетенции.  Основой  служит  анализ  изменений 
поведения  обучающегося  в  повседневной  жизни  по  следующим  позициям, 
соответствующим направлениям коррекционной работы в условиях инклюзии:
1) адекватность представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;
2) способность  вступать  в  коммуникацию  с  взрослыми  по  вопросам  медицинского 

сопровождения и создания специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах 
и правах в организации обучения;

3) владение социально-бытовыми умениями в повседневной жизни;
4) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия 

(то есть самой формой поведения, его социальным рисунком);
5) осмысление  и  дифференциация  картины  мира,  ее  временно-пространственной 

организации;
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6) осмысление  социального  окружения,  своего  места  в  нем,  принятие  соответствующих 
возрасту ценностей и социальных ролей.

Результаты анализа  изменений в  повседневном поведении обучающегося должны 
быть представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных 
единиц  (0–3  балла),  характеризующих  достигнутый  уровень  жизненной  компетенции 
обучающегося в условиях инклюзии.

 Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется в 
ходе аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на 
основе  результатов  итоговой  оценки  достижения  планируемых  результатов  освоения 
АООП НОО с учетом:
- результатов  мониторинговых  исследований  разного  уровня  (федерального, 

регионального, муниципального);
- условий реализации АООП НОО;
- особенностей контингента обучающихся.

2. Содержательный раздел 

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий (УДД)

     Универсальные  учебные  действия  —  это  совокупность  способов  действия 
учащихся,  а  также  связанных  с  ними  навыков  учебной  работы,  обеспечивающих 
самостоятельное  усвоение  новых  знаний,  формирование  умений,  включая  организацию 
этого процесса. Универсальные учебные действия группируются по трём направлениям:
- познавательные  учебные действия  — совокупность  способов познания  окружающего 

мира,  построения  самостоятельного  процесса  поиска,  исследования  и  совокупность 
операций  по  обработке,  систематизации,  обобщению  и  использованию  полученной 
информации; 

- коммуникативные учебные  действия  —  совокупность  способов  осуществления 
продуктивного общения и совместной деятельности;

- регулятивные учебные действия — совокупность способов действий, обеспечивающих 
организацию, регулирование и коррекцию самостоятельной учебной деятельности. 

       Формирование универсальных учебных действий осуществляется через урочную 
и  внеурочную  деятельность.  В  урочной  деятельности  связь  универсальных  учебных 
действий с предметным содержанием отображена в рабочих программах по предметам как 
часть планируемых результатов. Также механизмы формирования определяются формами 
организации  учебной  деятельности,  используемыми  методами  и  технологиями  как  в 
урочной, так и во внеурочной деятельности. 

      Каждый из предметов УМК «Школа России», помимо прямого эффекта обучения 
– приобретения определенных знаний, умений, навыков, вносит свой вклад в формирование 
универсальных учебных умений:
- коммуникативных умений, в том числе умения ориентироваться в ситуации общения, 

адекватно  понимать  речь  партнера  и  строить  свое  речевое  высказывание; 
контролировать  и  корректировать  речь  в  зависимость  от  задач  и  ситуации  общения; 
извлекать из текста информацию в соответствии с коммуникативной задачей; 

- умения  использовать  знаковые  системы  и  символы  для  моделирования  объектов  и 
отношений между ними; 

- умений выполнять логические действия абстрагирования, сравнения, нахождения общих 
закономерностей,  анализа,  синтеза;  осуществлять  эвристические  действия;  выбирать 
стратегию решения; строить и проверять элементарные гипотезы. 
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     Каждый  учебный  предмет,  в  зависимости  от  его  содержания  и  способов 
организации учебной деятельности учащихся, раскрывает определенные возможности для 
формирования универсальных учебных действий. Связь универсальных учебных действий 
с  содержанием  учебных  предметов  определяется  следующими  утверждениями:  УУД 
представляют собой целостную систему,  в  которой можно выделить взаимосвязанные и 
взаимообуславливающие виды действий: 
- коммуникативные – обеспечивающие социальную компетентность; 
- познавательные – общеучебные, логические, связанные с  решением проблемы; 
- личностные – определяющие мотивационную ориентацию; 
- регулятивные – обеспечивающие организацию собственной деятельности. 

   Формирование УУД является целенаправленным, системным процессом, который 
реализуется  через  все  предметные  области  и  внеурочную  деятельность.  Заданные 
стандартом УУД определяют акценты в отборе содержания, планировании и организации 
образовательного  процесса  с  учетом  возрастно-психологических  особенностей 
обучающихся.  Схема  работы  над  формированием  конкретных  УУД  каждого  вида 
указывается в тематическом планировании, технологических картах.

    В рабочих программах по конкретному предмету содержание метапредметных 
достижений обучения представлено в разделе «Содержание обучения», которое строится по 
классам. В каждом классе пяти учебных предметов уровня начального общего образования 
(русский язык, литературное чтение, иностранный язык, математика и окружающий мир) 
выделен раздел «Универсальные учебные умения», в котором определено содержания всех 
групп  УУД  по  каждому  году  обучения.  В  первом  и  втором  классах  определен 
пропедевтический уровень овладения универсальными действиями,  поскольку пока дети 
работают  на  предметных  учебных  действиях,  и  только  к  концу  второго  года  обучения 
появляются  признаки  универсальности.  Это  положение  не  реализовано  в  содержании 
предметов, построенных как модульные курсы (например, ОРКСЭ, искусство, физическая 
культура).

   Содержание универсальных учебных действий представлено также в Основной 
образовательной  программе  начального  общего  образования  в  разделе  «Планируемые 
результаты обучения» в специальном разделе «Метапредметные результаты», их перечень 
дается на конец обучения в начальной школе. Структура каждого вида УУД приводится в 
соответствии с требованиями ФГОС: 
1. Познавательные  универсальные  учебные  действия  включают  перечень  базовых 

логических действий; базовых исследовательских действий; работу с информацией. 
2. Коммуникативные  УУД  включают  перечень  действий  участника  учебного  диалога, 

действия, связанные со смысловым чтением и текстовой деятельностью, а также УУД, 
обеспечивающие монологические формы речи (описание, рассуждение, повествование). 

3. Регулятивные  УУД  включают  перечень  действий  саморегуляции,  самоконтроля  и 
самооценки.  Представлен  также  отдельный  раздел  «Совместная  деятельность», 
интегрирующий  коммуникативные  и  регулятивные  действия,  необходимые  для 
успешной совместной деятельности. 

     В тематическом планировании показываются возможные виды деятельности, 
методы,  приемы  и  формы  организации  обучения,  направленные  на  формирование  всех 
видов  УУД.  Здесь  на  методическом  уровне  прослеживается  вклад  каждого  учебного 
предмета в формирование универсального действия, но все это может корректироваться, 
уточняться  и  дополняться  учителем  с  учетом  особенностей  контингента  обучающихся 
данной образовательной организации, а также наличия конкретной образовательной среды. 

   Каждый  учебный  предмет  в  зависимости  от  предметного  содержания  и 
релевантных  способов  организации  учебной  деятельности  обучающихся  раскрывает 
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определенные возможности для формирования универсальных учебных действий. 
   Учебный предмет «Русский язык» обеспечивает формирование познавательных, 

коммуникативных и регулятивных действий. Работа с текстом открывает возможности для 
формирования  логических  действий  анализа,  сравнения,  установления  причинно-
следственных связей. Ориентация в морфологической и синтаксической структуре языка и 
усвоение правил строения слова и предложения,  графической формы букв обеспечивает 
развитие  знаковосимволических  действий  –  замещения  (например,  звука  буквой), 
моделирования  (например,  состава  слова  путем  составления  схемы)  и  преобразования 
модели  (видоизменения  слова).  Изучение  русского  языка  создает  условия  для 
формирования  языкового  чутья  как  результата  ориентировки ребенка  в  грамматической 
синтаксической структуры языка и обеспечивает успешное развитие адекватных возрасту 
форм и функций речи, включая обещающую и планирующую функции.

    Требования к изучению учебного предмета «Литературное чтение» включают в 
себя формирование всех видов универсальных учебных действий с приоритетом развития 
ценностносмысловой сферы и коммуникации.

    Литературное чтение – осмысленная, творческая духовная деятельность, которая 
обеспечивает  освоение  идейно-нравственного  содержания  художественной  литературы, 
развития  эстетического  восприятия.  Важнейшей  функцией  восприятия  художественной 
литературы  является  трансляция  духовно-нравственного  опыта  общества  через 
коммуникацию системы социальных личностных  смыслов,  раскрывающих нравственное 
значение поступков героев литературных произведений. При получении начального общего 
образования  важным средством  организации  понимания  авторской  позиции,  отношения 
автора к героям произведения и отображаемой действительности является выразительное 
чтение.

   Учебный  предмет  «Литературное  чтение»  обеспечивает  формирование  таких 
универсальных учебных действий: 
- смыслообразования через прослеживание судьбы героя и ориентацию обучающегося в 

системе личностных смыслов; 
- самоопределения  и  самопознания  на  основе  сравнения  образа  «Я»  с  героями 

литературных произведений посредством эмоционально-действенной идентификации;
- основ  гражданской  идентичности  путем  знакомства  с  героическим  историческим 

прошлым  своего  народа  и  своей  страны,  и  переживания  гордости  и  эмоциональной 
сопричастности подвигам и достижениям ее граждан; 

- эстетических ценностей и на их основе эстетических критериев; 
- нравственно-этического  оценивания  через  выявление  морального  содержания  и 

нравственного значения действий персонажей; 
- эмоционально-личностной  децентрации  на  основе  отождествления  себя  с  героями 

произведения, соотнесения и сопоставления их позиций, взглядов, мнений;
- умения  понимать  контекстную  речь  на  основе  воссоздания  картины  событий  и 

поступков персонажей; 
- умения  произвольно  и  выразительно  строить  контекстную  речь  с  учетом  целей 

коммуникации,  особенностей  слушателя,  в  том  числе  используя  аудиовизуальные 
средства; 

- умения устанавливать логическую причинно-следственную последовательность событий 
и действий героев произведения; 

- умения строить план с выделением существенной и дополнительной информации. 

«Иностранный  язык  (английский)»  обеспечивает  прежде  всего  развитие 
коммуникативных действий, формируя коммуникативную культуру обучающегося.

Изучение иностранного языка способствует: 
- общему  речевому  развитию  обучающегося  на  основе  формирования  обобщенных 
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лингвистических структур грамматики и синтаксиса; 
- развитию произвольности и осознанности монологической и диалогической речи;
- развитию письменной речи;
- формированию ориентации на партнера, его высказывания, поведение, эмоциональное 

состояние  и  переживания,  уважения интересов  партнера,  умения  слушать  и  слышать 
собеседника,  вести  диалог,  излагать  и  обосновывать  свое  мнение  в  понятной  для 
собеседника форме.

Знакомство обучающегося с культурой, историей и традициями других народов и 
мировой культурой, открытие универсальности детской субкультуры создает необходимые 
условия для формирования гражданской идентичности личности,  преимущественно в  ее 
общекультурном компоненте, и доброжелательного отношения, уважения и толерантности 
к другим странам и народам, компетентности в межкультурном диалоге. 

Изучение иностранного языка способствует развитию общеучебных познавательных 
действий, в первую очередь смыслового чтения.

Учебный предмет «Математика» на уровне начального общего образования является 
основой  развития  у  обучающихся  общеучебных  познавательных  действий,  в  первую 
очередь логических и алгоритмических. 

В  процессе  знакомства  с  математическими  отношениями,  зависимостями  у 
школьников формируются учебные действия планирования последовательности шагов при 
решении задач;  различения  способа  и  результата  действия;  выбора  способа  достижения 
поставленной  цели;  использования  знаково-символических  средств  для  моделирования 
математической  ситуации,  представления  информации;  сравнения  и  классификации 
(например,  предметов,  чисел,  геометрических  фигур)  по  существенному  основанию. 
Особое значение имеет математика для формирования общего приема решения задач как 
универсального  учебного  действия.           Формирование  моделирования  как 
универсального  учебного  действия  осуществляется  в  рамках  практически  всех  учебных 
предметов  на  уровне  начального  общего  образования.  В  процессе  обучения  младший 
школьник  осваивает  систему  социально  принятых знаков  и  символов,  существующих в 
современной культуре и необходимых как для его обучения, так и для социализации. 

Учебный  предмет  «Окружающий  мир»  выполняет  интегрирующую  функцию  и 
обеспечивает  формирование  у  обучающихся  целостной  научной  картины  природного  и 
социокультурного мира, отношений человека с природой и обществом, другими людьми, 
государством,  осознание  своего  места  в  обществе,  создавая  основу  становления 
мировоззрения,  жизненного  самоопределения  и  формирования  российской  гражданской 
идентичности. 

В  сфере  личностных  универсальных  действий  изучение  предмета  «Окружающий 
мир»  обеспечивает  формирование  когнитивного,  эмоционально-ценностного  и 
деятельностного компонентов гражданской российской идентичности: 
- формирование  умения  различать  символику  Российской  Федерации,  города  Москвы, 

описывать достопримечательности столицы, находить на карте Российскую Федерацию, 
Москву – столицу России; ознакомление с особенностями некоторых зарубежных стран; 

- формирование основ исторической памяти – умения различать в историческом времени 
прошлое, настоящее и будущее; ориентация в основных исторических событиях своего 
народа и ощущение чувства гордости за славу и достижения своего народа и России; 
умение фиксировать в информационной среде элементы истории семьи, региона;

- формирование основ экологического сознания, грамотности и культуры обучающихся, 
освоение элементарных форм адекватного природосообразного поведения;

- развитие морально-этического сознания – норм и правил взаимоотношений человека с 
другими людьми, социальными группами и сообществами.
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В  сфере  личностных  универсальных  учебных  действий  изучение  предмета 
способствует  принятию  обучающимися  правил  здорового  образа  жизни,  пониманию 
необходимости здорового образа жизни в интересах укрепления физического, психического 
и психологического здоровья.

Развивающий потенциал учебного предмета «Изобразительное искусство» связан с 
формированием  личностных,  познавательных,  регулятивных  действий.  Моделирующий 
характер изобразительной деятельности создает условия для формирования общеучебных 
действий, замещения и моделирования явлений и объектов природного и социокультурного 
мира  и  способствует  формированию  логических  операций  сравнения,  установления 
тождества и различий, аналогий, причинно-следственных связей и отношений. 

В сфере личностных действий приобщение к  мировой и отечественной культуре, 
освоение сокровищницы изобразительного искусства, народных, национальных традиций, 
искусства  других  народов  обеспечивают  формирование  гражданской  российской 
идентичности, толерантности, эстетических ценностей и вкусов, новой системы мотивов, 
включая  мотивы  творческого  самовыражения,  способствуют  развитию  позитивной 
самооценки и самоуважения обучающихся. 

Учебный  предмет  «Музыка»  обеспечивает  формирование  личностных, 
коммуникативных,  познавательных  действий.  На  основе  освоения  обучающимися  мира 
музыкального  искусства  в  сфере  личностных  отношений  формируются  эстетические  и 
ценностно-смысловые  ориентации  обучающихся,  создающие  основу  для  формирования 
позитивной самооценки, самоуважения, жизненного оптимизма, потребности в творческом 
самовыражении. 

Приобщение  к  достижениям  национальной,  российской  и  мировой  музыкальной 
культуры и традициям, многообразию музыкального фольклора России, образцам народной 
и  профессиональной  музыки  обеспечат  формирование  российской  гражданской 
идентичности  и  толерантности  как  основы  жизни  в  поликультурном  обществе.  Будут 
сформированы коммуникативные  УУД на  основе  развития  эмпатии  и  умения  выявлять 
выраженные в музыке настроения, чувства и передавать свои чувства и эмоции с помощью 
творческого самовыражения. В области развития общепознавательных действий изучение 
музыки будет способствовать развитию замещения и моделирования. 

Специфика  учебного  предмета  «Труд  (технология)»  и  его  значимость  для 
формирования универсальных учебных действий обусловлены: 
- ключевой  ролью  предметно-преобразовательской  деятельности  как  основы 

формирования универсальных учебных действий; 
- значением универсальных учебных действий моделирования и планирования, которые 

являются непосредственным предметом усвоения в ходе выполнения различных заданий 
по  курсу  (так,  в  ходе  решения  задач  на  конструирование  обучающиеся  учатся 
использовать  схемы,  карты  и  модели,  задающие  полную  ориентировочную  основу 
выполнения  предложенных  заданий  и  позволяющие  выделять  необходимую  систему 
ориентиров); 

- специальной  организацией  процесса  планомерно-поэтапной  отработки  предметно-
преобразовательной деятельности обучающихся в генезисе и развитии психологических 
новообразований  младшего  школьного  возраста  –  умения  осуществлять  анализ, 
действовать во внутреннем умственном плане, рефлексией как осознанием содержания и 
оснований выполняемой деятельности;

- широким использованием форм группового сотрудничества и проектных форм работы 
для реализации учебных целей курса; 

- формированием первоначальных элементов ИКТ-компетентности обучающихся. 

Изучение данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целей: 
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- формирование  картины  мира  материальной  и  духовной  культуры  как  продукта 
творческой и предметно-преобразующей деятельности человека;

- развитие  знаково-символического  и  пространственного  мышления,  творческого  и 
репродуктивного  воображения  на  основе  развития  способности  обучающегося  к 
моделированию и отображению объекта и процесса его преобразования в форме моделей 
(рисунков, планов, схем, чертежей);

- развитие  регулятивных  действий,  включая  целеполагание,  планирование  (умение 
составлять  план  действий  и  применять  его  для  решения  задач),  прогнозирование 
(предвосхищение будущего результата при различных условиях выполнения проекта), 
контроль, коррекция и оценка;

- формирование  внутреннего  плана  на  основе  поэтапной  отработки  предметно-
преобразующих действий; 

- развитие планирующей и регулирующей функций речи; 
- развитие  коммуникативной  компетентности  обучающихся  на  основе  организации 

совместно-продуктивной деятельности; 
- развитие  эстетических  представлений  и  критериев  на  основе  изобразительной  и 

художественной конструктивной деятельности; 
- формирование  мотивации  успеха  и  достижений  младших  школьников,  творческой 

самореализации  на  основе  эффективной  организации  предметно-преобразующей 
символико-моделирующей деятельности; 

- ознакомление обучающихся с миром профессий и их социальным значением, историей 
их  возникновения  и  развития  как  первая  ступень  формирования  готовности  к 
предварительному профессиональному самоопределению; 

- формирование ИКТ-компетентности обучающихся, включая ознакомление с правилами 
жизни  людей  в  мире  информации:  избирательность  в  потреблении  информации, 
уважение  к  личной  информации  другого  человека,  к  процессу  познания  учения,  к 
состоянию неполного знания и другим аспектам. 

Учебный предмет «Физическая культура» обеспечивает формирование личностных 
универсальных действий: 
- основ общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства гордости за 

достижения в мировом и отечественном спорте;
- освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности принять на себя 

ответственность;
- развитие  мотивации  достижения  и  готовности  к  преодолению  трудностей  на  основе 

конструктивных  стратегий  совладания  и  умения  мобилизовать  свои  личностные  и 
физические ресурсы, стрессоустойчивости; 

- освоение правил здорового и безопасного образа жизни.

 «Физическая культура» как учебный предмет способствует: 
- в  области  регулятивных  действий:  развитию  умения  планировать,  регулировать, 

контролировать и оценивать свои действия; 
- в  области  коммуникативных  действий:  развитию  взаимодействия,  ориентации  на 

партнера,  сотрудничеству  и  кооперации  (в  командных  вида  спорта  –  формированию 
умений планировать общую цель и пути ее достижения, договариваться в отношении 
целей и способов действия, распределения функций и ролей в совместной деятельности, 
конструктивно  разрешать  конфликты,  осуществлять  взаимный  контроль,  адекватно 
оценивать  собственное  поведение  и  поведение  партнера  и  вносить  необходимые 
коррективы в интересах достижения общего результата). 

       Согласно теории развивающего обучения (Л.С. Выготский, Д.Б. Эльконин, П.Я. 
Гальперин,  В.В.  Давыдов  и  их  последователи),  критериями  успешного  психического 
развития ребенка являются появившиеся в результате обучения на этом уровне образования 
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психологические  новообразования.  Среди  них  для  младшего  школьника  принципиально 
важны:  осознанное  овладение  научными  терминами  и  понятиями  изучаемой  науки; 
способность  к  использованию  и/или  самостоятельному  построению  алгоритма  решения 
учебной  задачи;  определенный  уровень  сформированности  универсальных  учебных 
действий.

     Связь  универсальных учебных действий  с  содержанием учебных предметов 
определяется следующими утверждениями: 
1. УУД  представляет  собой  целостную  систему,  в  которой  можно  выделит 

взаимосвязанные и взаимообуславливающие виды действий: 
- коммуникативные – обеспечивающие социальную компетентность; 
- познавательные – общеучебные, логические, связанные с решением проблем; 
- личностные – определяющие мотивационную ориентацию; 
- регулятивные – обеспечивающие организацию собственной деятельности. 

2. Формирование  УУД  является  целенаправленным,  системным  процессом,  который 
реализуется через все предметные области и внеурочную деятельность. 

3. Заданные стандартом УУД определяют акценты в отборе содержания, планировании и 
организации  образовательного  процесса  с  учетом  возрастно-психологических 
особенностей обучающихся. 

4. Схема  работы  над  формированием  конкретных  УУД  каждого  вида  указывается  в 
тематическом планировании, технологических картах. 

5. Способы учета уровня их сформированности – в требованиях к результатам освоения 
требований  рабочих  программ  по  каждому  предмету  и  в  курсах  внеурочной 
деятельности.                                                                                                            

6. Результаты усвоения УУД формулируются для каждого класса и являются ориентиром 
при организации мониторинга их достижений. 

Развитие  системы  универсальных  учебных  действий  в  составе  личностных, 
регулятивных,  познавательных  и  коммуникативных  действий,  определяющих  развитие 
психологических  способностей  личности,  осуществляется  в  рамках  нормативно-
возрастного развития личностной и познавательной сфер ребенка. Процесс обучения задает 
содержание и характеристики учебной деятельности ребенка и тем самым определяет зону 
ближайшего развития указанных универсальных учебных действий (их уровень развития, 
соответствующий «высокой норме») и их свойства.

Универсальные  учебные  действия  представляют  собой  целостную  систему,  в 
которой  происхождение  и  развитие  каждого  вида  учебного  действия  определяются  его 
отношениями с другими видами учебных действий и общей логикой возрастного развития. 
Из  общения  и  сорегуляции  развивается  способность  ребёнка  регулировать  свою 
деятельность.  Из  оценок  окружающих  и  в  первую  очередь  оценок  близкого  взрослого 
формируется  представление  о  себе  и  своих  возможностях,  появляется  самопринятие  и 
самоуважение,  т.  е.  самооценка  и  Я  -  концепция  как  результат  самоопределения.  Из 
ситуативно-познавательного  и  внеситуативно-познавательного  общения  формируются 
познавательные  действия  ребёнка.  Содержание,  способы  общения  и  коммуникации 
обусловливают  развитие  способности  ребенка  к  регуляции  поведения  и  деятельности, 
познанию мира,  определяют образ «Я» как систему представлений о себе,  отношения к 
себе. Именно поэтому становлению коммуникативных универсальных учебных действий в 
программе развития универсальных учебных действий следует уделить особое внимание. 

По  мере  становления  личностных  действий  ребенка  (смыслообразование  и 
самоопределение,  нравственно-этическая  ориентация)  функционирование  и  развитие 
универсальных  учебных  действий  (коммуникативных,  познавательных  и  регулятивных) 
претерпевают значительные изменения. Регуляция общения, кооперации и сотрудничества 
проектирует  определённые достижения и  результаты ребенка,  что  вторично приводит  к 
изменению  характера  его  общения  и  Я  –  концепции.  Познавательные  действия  также 
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являются  существенным  ресурсом  достижения  успеха  и  оказывают  влияние  как  на 
эффективность  самой  деятельности  и  коммуникации,  так  и  на  самооценку, 
смыслообразование  и  самоопределение  обучающегося.  Содержание  учебных  предметов, 
преподаваемых  на  уровне  начального  общего  образования,  может  стать  средством 
формирования  универсальных учебных действий только  при  соблюдении определенных 
условий организации образовательной деятельности: 
1. Использование учебников в бумажной и/или электронной форме не только в качестве 

носителя  информации,  готовых  «знаний»,  подлежащих  усвоению,  но  и  как  носителя 
способов  «открытия»  новых  знаний,  их  практического  освоения,  обобщения  и 
систематизации, включения обучающимся в свою картину мира;

2. Соблюдении  технологии  проектирования  и  проведения  урока  в  соответствии  с 
требованиями  системно-деятельностного  подхода:  будучи  формой  учебной 
деятельности,  урок  должен  отражать  ее  основные  этапы  -  постановку  задачи,  поиск 
решения, вывод (моделирование), конкретизацию и применение новых знаний (способов 
действий), контроль и оценку результатов. 

3. Осуществление целесообразного выбора организационно-деятельностных форм работы 
обучающихся на уроке – индивидуальной,  групповой (парной) работы, общеклассной 
дискуссии.

4. Организации  системы  мероприятий  для  формирования  контрольно-оценочной 
деятельности обучающихся с целью развития их учебной самостоятельности. 

5. Эффективного  использования  средств  ИКТ.  В  условиях  интенсификации  процессов 
информатизации общества  и образования при формировании универсальных учебных 
действий  наряду  с  предметными  методиками  целесообразно  широкое  использование 
цифровых инструментов и возможностей современной информационно-образовательной 
среды.  Ориентировка  младших  школьников  в  ИКТ  и  формирование  способности  их 
грамотно  применять  (ИКТ-компетентность)  являются  одним  из  важных  средств 
формирования  универсальных  учебных  действий  в  рамках  начального  общего 
образования.

Формирование  и  развитие  универсальных  учебных  действий  требует  особой 
организации педагогом занятия на конкретном учебном предмете (курсе). На первом этапе 
конструирования  образовательного  процесса  в  рамках  конкретного  учебного  предмета 
педагог  проводит  анализ  содержания учебного предмета  с  точки зрения  универсальных 
действий и устанавливает те содержательные линии, которые в особой мере способствуют 
формированию  разных  метапредметных  результатов.  На  уроке  по  каждому  предмету 
предусматривается  включение  заданий,  выполнение  которых  требует  применения 
определенного  познавательного,  коммуникативного  или  регулятивного  универсального 
действия.  К  примеру,  метод  измерения  часто  применяется  к  математическим объектам, 
типичен при изучении информатики, технологии, а смысловое чтение - прерогатива уроков 
русского языка и литературы. То есть, на первом этапе формирования УУД определяются 
приоритеты  учебных  курсов  для  формирования  качества  универсальности  на  данном 
предметном содержании. 

На  втором  этапе  подключаются  другие  предметы,  педагог  предлагает  задания, 
требующие  применения  учебного  действия  или  операций  на  разном  предметном 
содержании. Третий этап характеризуется устойчивостью универсального действия,  т.  е. 
использования  его  независимо  от  предметного  содержания.  У  обучающегося  начинает 
формироваться обобщенное видение учебного действия, он может охарактеризовать его, не 
ссылаясь на конкретное содержание. Например, «наблюдать — значит…», «сравнение — 
это…», «контролировать — значит…» и т. п. Педагогический работник делает вывод о том, 
что универсальность (независимость от конкретного содержания) как свойство учебного 
действия сформировалась.

Важным условием является использование видов деятельности,  которые в особой 
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мере  провоцируют  применение  универсальных  действий:  поисковая,  в  том  числе  с 
использованием  информационного  ресурса  Интернета,  исследовательская,  творческая 
деятельность, в том числе с использованием экранных моделей изучаемых объектов или 
процессов,  что  побудит  учителя  отказаться  от  репродуктивного  типа  организации 
обучения,  при  котором  главным  методом  обучения  является  образец,  предъявляемый 
обучающимся в готовом виде (в случае репродуктивного метода обучения единственная 
задача ученика - запомнить образец и каждый раз вспоминать его при решении учебной 
задачи.  В  таких  условиях  изучения  предметов  универсальные  действия,  требующие 
мыслительных операций, актуальных коммуникативных умений, планирования и контроля 
своей  деятельности,  не  являются  востребованными,  так  как  использование  готового 
образца  опирается  только  на  восприятие  и  память.  Поисковая  и  исследовательская 
деятельность  развивают  способность  младшего  школьника  к  диалогу,  обсуждению 
проблем, разрешению возникших противоречий в точках зрения. 

Поисковая  и  исследовательская  деятельность  может  осуществляться  с 
использованием информационных банков, содержащих различные экранные (виртуальные) 
объекты  (учебного  или  игрового,  бытового  назначения),  в  том  числе  в  условиях 
использования технологий неконтактного информационного взаимодействия. 

Например,  для  формирования  наблюдения  как  метода  познания  разных объектов 
действительности на уроках окружающего мира организуются наблюдения в естественных 
природных  условиях.  Наблюдения  можно  организовать  в  условиях  экранного 
(виртуального)  представления  разных  объектов,  сюжетов,  процессов,  отображающих 
реальную  действительность,  которую  невозможно  представить  ученику  в  условиях 
образовательной  организации  (объекты  природы,  художественные  визуализации, 
технологические  процессы  и  пр.).  Уроки  литературного  чтения  позволяют  проводить 
наблюдения текста, на которых строится аналитическая текстовая деятельность. Учебные 
диалоги,  в  том  числе  с  представленным  на  экране  виртуальным  собеседником,  дают 
возможность  высказывать  гипотезы,  строить  рассуждения,  сравнивать  доказательства, 
формулировать  обобщения  практически  на  любом  предметном  содержании.  Если  эта 
работа  проводится  учителем  систематически  и  на  уроках  по  всем  предметам,  то 
универсальность учебного действия формируется успешно и быстро. 

В  качестве  основных  результатов  учебно-исследовательской  и  проектной 
деятельности младших школьников рассматриваются  такие  метапредметные результаты, 
как сформированность умения: наблюдать, измерять, сравнивать, моделировать, выдвигать 
гипотезы, экспериментировать, определять понятия, устанавливать причинно-следственные 
связи и работать с источниками информации. Они обеспечивают получение необходимой 
знаниевой и процессуальной основы для проведения исследований и реализации проектов 
при  изучении  учебных  предметов.  В  качестве  результата  также  следует  включить 
готовность слушать и слышать собеседника, умение в корректной форме формулировать и 
оценивать познавательные вопросы, проявлять самостоятельность в обучении, инициативу 
в использовании своих мыслительных способностей, критически и творчески работать в 
сотрудничестве другими людьми, смело и твердо защищать свои убеждения, оценивать и 
понимать  собственные  сильные  и  слабые  стороны,  отвечать  за  свои  действия  и  их 
последствия. 

В  целом  процессу  формирования  каждого  из  видов  универсальных  учебных 
действий  хорошо  соответствует  одна  из  ведущих  современных  образовательных 
технологий: 
- познавательные универсальные учебные действия хорошо отрабатываются с помощью 

элементов учебно-исследовательской и проектной деятельности; 
- коммуникативные универсальные учебные действия – с помощью технологий учебного 

сотрудничества и элементов информационно-коммуникационных технологий;
- регулятивные универсальные учебные действия – с помощью технологий, основанных 
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на  работе  с  учебными ситуациями и  учебными задачами,  организации рефлексивной 
деятельности; 

- личностные универсальные учебные действия – с помощью воспитательных технологий. 

Реализуя  программу  формирования  УУД,  педагог  применяет  систему  заданий, 
формирующих операциональный состав учебного действия. Цель таких заданий – создание 
алгоритма решения учебной задачи, выбор соответствующего способа действия. Сначала 
эта  работа  проходит  коллективно,  вместе  с  учителем,  когда  все  вместе  выстраивают 
пошаговые  операции,  постепенно  дети  учатся  выполнять  их  самостоятельно.  При  этом 
очень важно соблюдать последовательность этапов формирования алгоритма: построение 
последовательности шагов на конкретном предметном содержании; проговаривание их во 
внешней речи; постепенный переход на новый уровень - построение способа действий на 
любом предметном содержании и с подключением внутренней речи. При этом изменяется и 
процесс контроля:
- от  совместных  действий  с  учителем  обучающиеся  переходят  к  самостоятельным 

аналитическим оценкам; 
- выполняющий  задание  осваивает  два  вида  контроля  -  результата  и  процесса 

деятельности; 
- развивается  способность  корректировать  процесс  выполнения  задания,  а  также 

предвидеть  возможные  трудности  и  ошибки.  При  этом  возможно  реализовать 
автоматизацию контроля с диагностикой ошибок обучающегося и с соответствующей 
методической поддержкой исправления самим обучающимся своих ошибок. 

Как  показывают  психолого-педагогические  исследования,  а  также  опыт 
педагогической работы, такая технология обучения в рамках совместно-распределительной 
деятельности (термин Д. Б. Эльконина) развивает способность детей работать не только в 
типовых учебных ситуациях, но и в новых нестандартных ситуациях. С этой точки зрения 
педагог сам должен хорошо знать, какие учебные операции наполняют то или иное учебное 
действие.

Например,  сравнение как универсальное учебное действие состоит из следующих 
операций:  нахождение  различий  сравниваемых  предметов  (объектов,  явлений); 
определение  их  сходства,  тождества,  похожести;  определение  индивидуальности, 
специфических  черт  объекта.  Для  повышения  мотивации  обучения  можно  предложить 
обучающемуся  новый  вид  деятельности  (возможный  только  в  условиях  экранного 
представления  объектов,  явлений)  -  выбирать  (из  информационного  банка)  экранные 
(виртуальные) модели изучаемых предметов (объектов, явлений) и видоизменять их таким 
образом, чтобы привести их к сходству или похожести с другими. 

Классификация  как  универсальное  учебное  действие  включает:  анализ  свойств 
объектов, которые подлежат классификации; сравнение выделенных свойств с целью их 
дифференциации  на  внешние  (несущественные)  и  главные  (существенные)  свойства; 
выделение  общих  главных  (существенных)  признаков  всех  имеющихся  объектов; 
разбиение  объектов  на  группы (типы)  по  общему  главному  (существенному)  признаку. 
Обучающемуся  можно  предложить  (в  условиях  экранного  представления  моделей 
объектов)  гораздо  большее  их  количество,  нежели  в  реальных  условиях,  для  анализа 
свойств  объектов,  которые  подлежат  классификации  (типизации),  для  сравнения 
выделенных  свойств  экранных  (виртуальных)  моделей  изучаемых объектов  с  целью их 
дифференциации. При этом возможна фиксация деятельности обучающегося в электронном 
формате для рассмотрения педагогом итогов работы.

Обобщение  как  универсальное  учебное  действие  включает  следующие  операции: 
сравнение  предметов  (объектов,  явлений,  понятий)  и  выделение  их  общих  признаков; 
анализ  выделенных  признаков  и  определение  наиболее  устойчивых  (инвариантных) 
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существенных  признаков  (свойств);  игнорирование  индивидуальных  и/или  особенных 
свойств  каждого  предмета;  сокращенная  сжатая  формулировка  общего  главного 
существенного  признака  всех  анализируемых  предметов.  Обучающемуся  можно 
предложить  (в  условиях  экранного  представления  моделей  объектов,  явлений)  гораздо 
большее их количество, нежели в реальных условиях, для сравнения предметов (объектов, 
явлений) и выделения их общих признаков.  При этом возможна фиксация деятельности 
обучающегося в электронном формате для рассмотрения учителем итогов работы.

Систематическая  работа  обучающегося  с  заданиями,  требующими  применения 
одинаковых  способов  действий  на  различном  предметном  содержании,  формирует  у 
обучающихся  четкое  представление  об  их  универсальных  свойствах,  т.  е.  возможность 
обобщенной характеристики сущности универсального действия.

Среди конкретных технологий, методов и приемов развития универсальных учебных 
действий  особое  место  занимают  кейсовые  задания  или  учебные  ситуации,  которые 
специализированы  для  развития  определенных  УУД.  Такого  рода  задания  могут  быть 
построены как на предметном содержании, так и носить надпредметный характер.

Учебная ситуация – это комплекс условий, которые предлагаются обучающимся для 
более  или  менее  самостоятельного  поиска  решений.  Основными  элементами  учебной 
ситуации являются:
- цель (что должно быть получено в процессе работы);
- содержание (задание – что делаем); 
- средства и методы работы (как работаем);
- время (как долго работаем); 
- способы проверки результатов (как будем оценивать).

Типология таких учебных ситуаций может быть представлена следующим образом:
- ситуация  –  проблема  –  прототип  реальной  проблемы,  которая  требует  оперативного 

решения (классическое кейсовое задание,  позволяющее выработать умение по поиску 
оптимального решения); 

- ситуация-иллюстрация – прототип реальной ситуации, которая включается в качестве 
факта  в  лекционный  материал  (визуальна  учебная  ситуация,  вырабатывает  умение 
визуализировать информацию для нахождения более простого способа ее решения); 

- ситуация-оценка – прототип реальной ситуации с готовым предполагаемым решением, 
которое следует оценить и предложить свое адекватное решение; 

- ситуация-тренинг  –  прототип  стандартной  или  другой  ситуации  (тренинг  возможно 
проводить как по описанию ситуации, так и по ее решению). 

В соответствии с ФГОС НОО сформированность универсальных учебных действий 
у обучающихся определяется на этапе завершения ими освоения программы начального 
общего  образования.  Это  не  снимает  обязанности  учителя  контролировать  динамику 
становления всех групп УУД для того, чтобы вовремя устранять возникшие у обучающихся 
трудности и ошибки. В этом случае полученные результаты не подлежат балльной оценке, 
так как в соответствии с закономерностями контрольно-оценочной деятельности балльной 
оценкой (отметкой) оценивается  результат, а не  процесс  деятельности. В задачу учителя 
входит проанализировать вместе с обучающимся его достижения, ошибки и встретившиеся 
трудности, в любом случае морально поддержать его, высказать надежду на дальнейшие 
успехи.

Можно использовать словесную оценку: «молодец, стараешься, у тебя обязательно 
получится», но отметку можно поставить только в том случае, если учебная задача решена 
самостоятельно и правильно, т. е. возможно говорить о сформировавшемся универсальном 
действии.

Важным инструментом формирования и развития УУД, объединяющим урочную и 
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внеурочную  деятельность,  является  проектная  и  исследовательская  деятельность.  Ее 
включение  в  образовательный  процесс  является  важным  инструментом  развития 
познавательной  сферы,  приобретения  социального  опыта,  возможностей  саморазвития, 
повышение  интереса  к  предмету  изучения  и  процессу  умственного  труда,  получения  и 
самостоятельного открытия новых знаний у младшего школьника. В ходе освоения учебно-
исследовательской  и  проектной  деятельности  обучающийся  начальной  школы  получает 
знания не в готовом виде, а добывает их сам и осознает при этом содержание и формы 
учебной  деятельности.  Обучающийся  выступает  в  роли  субъекта  образовательной 
деятельности, поскольку получает возможность быть самостоятельным, активным творцом, 
который  планирует  свою  деятельность,  ставит  задачи,  ищет  средства  для  решения 
поставленных  задач.  Учебно-исследовательская  деятельность  предполагает  поиск  новых 
знаний и направлена на развитие у ученика умений и навыков научного поиска, а проектная 
деятельность  в  большей степени связана  с  развитием умений и  навыков  планирования, 
моделирования  и  решения  практических  задач.  В  рамках  внеурочной  деятельности 
исследовательская  и  проектная  деятельность  направлены  на  обогащение  содержания 
образования  и  возможность  реализации  способностей,  потребностей  и  интересов 
обучающихся с различным уровнем развития. Для расширения диапазона  применимости 
исследовательского и проектного обучения следует дифференцировать задания по степени 
трудности:  путем  постепенного  усложнения  непосредственно  самих  заданий  и/или 
увеличением степени самостоятельности ребенка, регулируемой мерой непосредственного 
руководства учителя процессом научно- практического обучения.  

В  качестве  основных  результатов  учебно-исследовательской  и  проектной 
деятельности младших школьников рассматриваются  такие  метапредметные результаты, 
как сформированные умения: наблюдать, измерять, сравнивать, моделировать, выдвигать 
гипотезы, экспериментировать, определять понятия, устанавливать причинно-следственные 
связи и работать с источниками информации. Они обеспечивают получение необходимой 
знаниевой и процессуальной основы для проведения исследований и реализации проектов 
при  изучении  учебных  предметов.  В  качестве  результата  следует  также  включить 
готовность слушать и слышать собеседника, умение в корректной форме формулировать и 
оценивать познавательные вопросы; проявлять самостоятельность в обучении, инициативу 
в использовании своих мыслительных способностей; критически и творчески работать в 
сотрудничестве с другими людьми; смело и твердо защищать свои убеждения; оценивать и 
понимать  собственные  сильные  и  слабые  стороны;  отвечать  за  свои  действия  и  их 
последствия. 

2.2.  Рабочие  программы  отдельных  учебных  предметов,  учебных  курсов 
коррекционно-развивающей области и курсов внеурочной деятельности

Рабочие программы учебных предметов, курсов внеурочной деятельности, учебных 
модулей АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.1) соответствуют требованиям 
ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и ФОП НОО. 

При  разработке  тематического  планирования   рабочих  программ  учителями 
используется сервис «конструктор рабочих программ» ( https://edsoo.ru/constructor/). 

2.3. Рабочая программа воспитания

Цели воспитания обучающихся с ОВЗ в МБОУ «Лицей №102»:
- создать  условия  для  самоопределения  и  социализации  обучающихся  на  основе 

социокультурных,  духовно-нравственных  ценностей  и  принятых  в  российском 
обществе  правил  и  норм  поведения  в  интересах  человека,  семьи,  общества  и 
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государства;
- формировать у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 
к  культурному  наследию  и  традициям  многонационального народа  Российской 
Федерации, природе и окружающей среде.

Задачи воспитания обучающихся с ОВЗ в МБОУ «Лицей №102»:
- усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, 
- традиций, которые выработало российское общество (социально 
- значимых знаний);
- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям 

(их освоение, принятие);
- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 

опыта  поведения,  общения,  межличностных  и  социальных  отношений,  применения 
полученных  знаний;  достижение  личностных  результатов  освоения  АООП  НОО  в 
соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.

Личностные результаты освоения обучающимися АООП НОО включают осознание 
российской гражданской идентичности, сформированность ценностей самостоятельности и 
инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 
самоопределению,  наличие  мотивации  к  целенаправленной  социально  значимой 
деятельности, сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного 
отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом.

Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и 
осуществляется  на  основе  аксиологического,  антропологического,  культурно-
исторического,  системно-деятельностного,  личностно-ориентированного  подходов  и  с 
учетом принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной 
деятельности  детей  и  взрослых,  следования  нравственному  примеру,  безопасной 
жизнедеятельности, инклюзивности.

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности МБОУ 
«Лицей  №102»  по  основным  направлениям  воспитания  в  соответствии  с  ФГОС  НОО 
обучающихся с ОВЗ.

Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 
потребностями.

Особыми  задачами  воспитания  обучающихся  с  особыми  образовательными 
потребностями являются:

- налаживание  эмоционально-положительного  взаимодействия  с  окружающими  для  их 
успешной социальной адаптации и интеграции в образовательной организации;

- формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны 
всех участников образовательных отношений; 

- построение  воспитательной  деятельности  с  учетом  индивидуальных  особенностей  и 
возможностей каждого обучающегося;

- обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семей  обучающихся,  содействие 
повышению уровня их педагогической, психологической, социальной компетентности.
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При  организации  воспитания  обучающихся  с  особыми  образовательными 
потребностями  необходимо  ориентироваться  на:  формирование  личности  ребенка  с 
особыми  образовательными  потребностями  с  использованием  адекватных  возрасту  и 
физическому и (или) психическому состоянию методов воспитания; создание оптимальных 
условий совместного воспитания и обучения обучающихся с особыми образовательными 
потребностями и их сверстников, с использованием адекватных вспомогательных средств и 
педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-
психологов,  учителей-логопедов,  учителей-дефектологов;  личностно-ориентированный 
подход в организации всех видов деятельности обучающихся с особыми образовательными 
потребностями.

Основные направления и модули программы воспитания обучающихся по АООП 
НОО (вариант  6 . 1 )  соответствуют Программе воспитания МБОУ «Лицей  №102». 
https://school102.roovr.ru/netcat_files/454/3579/Programma_vospitaniya_2025_2026g_Litsey_102_N
OO_1_1_.pd

2.4. Программа коррекционной работы 

Программа  коррекционной  работы  предусматривает  индивидуализацию 
специального  сопровождения,  обучающегося  с  НОДА.  Содержание  программы 
коррекционной  работы  для  каждого  обучающегося  определяется  с  учетом  его  особых 
образовательных  потребностей  на  основе  рекомендаций  ПМПК,  индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации ребенка-инвалида.

Целью программы коррекционной работы выступает создание системы комплексной 
помощи  обучающимся  с  НОДА  в  освоении  ФАОП  НОО,  коррекция  недостатков  в 
физическом  и  (или)  психическом  и  речевом  развитии  обучающихся,  их  социальная 
адаптация.

Реализация  программы  коррекционной  работы  осуществляются  в  рамках 
внеурочной деятельности в объеме не менее 5 часов в неделю (пункт 3.4.16 Санитарно-
эпидемиологических требований).

Программа коррекционной работы АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 
6.1) включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее основное содержание:
1.Мониторинг  имеющихся  в  образовательной  организации  условий  для  удовлетворения 

особых образовательных потребностей и условий обучения обучающихся с НОДА.
2.Перечень  индивидуально-ориентированных  коррекционных  мероприятий, 

обеспечивающих  обучающимся  с  НОДА  удовлетворение  особых  образовательных 
потребностей,  их  интеграцию  и  (или)  инклюзию  в  образовательной  организации  и 
освоение АООП НОО.

 Направление и содержание программы коррекционной работы.

Устанавливаются следующие обязательные направления коррекционной помощи для 
всех категорий обучающихся с НОДА, осваивающих вариант 6.1 ФАОП НОО:
1)  медицинская  коррекция  и  абилитация  (лечебно-воспитательные  мероприятия, 

медикаментозное лечение, психотерапевтическое лечение);
2) психологическая коррекция познавательных процессов;
3) психологическая коррекция эмоциональных нарушений;
4) психологическая коррекция социально-психологических проявлений;

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=30.04.2023&dst=100471&field=134
https://school102.roovr.ru/netcat_files/454/3579/Programma_vospitaniya_2025_2026g_Litsey_102_NOO_1_1_.pd
https://school102.roovr.ru/netcat_files/454/3579/Programma_vospitaniya_2025_2026g_Litsey_102_NOO_1_1_.pd
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5) коррекция нарушений речи;
6) коррекция нарушений чтения и письма.

Программа  включает  в  себя  диагностико-консультативный,  коррекционно-
развивающий, социально-педагогический модули.

Диагностико-консультативный модуль

В данном модуле разрабатывается программа изучения ребенка различными 
специалистами. Педагог устанавливает усвоенный детьми объем знаний, умений, навыков; 
выявляет  трудности,  которые испытывают они в обучении, и условия, при которых эти 
трудности могут быть преодолены.  Педагог отмечает особенности личности, адекватность 
поведения  в  различных  ситуациях.  В  сложных случаях, когда педагог  не может  сам 
объяснить причину и  добиться желаемых  результатов,  он  обращается  к  специалистам 
(психологу, учителю-логопеду, дефектологу)

Программа психолого-педагогического и медицинского изучения ребенка
Изучение ребенка Содержание работы Где и кем выполняется работа

Медицинское Выявление  состояния  физического  и  психического 
здоровья.  Изучение  медицинской  документации: 
история  развития  ребенка,  здоровье  родителей,  как 
протекала беременность, роды.
Физическое  состояние  учащегося;  изменения  в 
физическом  развитии  (рост,  вес  и  т.  д.);  нарушения 
движений (скованность, расторможенность, параличи, 
парезы, стереотипные и навязчивые  движения); 
утомляемость; состояние анализаторов.

Медицинский  работник, 
педагог.

Наблюдения  во  время 
занятий,  на  переменах,  во 
время игр и т. д. (педагог).

Обследование  ребенка 
врачом.

Беседа врача  с 
родителями.

Психолого-
логопедическое

Обследование  актуального  уровня  психического  и 
речевого  развития,  определение  зоны  ближайшего 
развития.
Внимание:  устойчивость,  переключаемость  с  одного 
вида деятельности на другой, объем, работоспособность. 
Мышление: визуальное (линейное,  структурное); 
понятийное  (интуитивное,  логическое);  абстрактное, 
речевое, образное.
Память:  зрительная,  слуховая,  моторная,  смешанная. 
Быстрота  и  прочность  запоминания;  индивидуальные 
особенности; моторика; речь.

Наблюдение  за  ребенком на 
занятиях  и  во  внеурочное 
время(учитель).
Специальный эксперимент
(психолог).
Беседы с ребенком, с 
родителями.
Наблюдения  за речью 
ребенка  на  занятиях  и  в 
свободное время.
Изучение письменных работ
(учитель). Специальный 
эксперимент (логопед)

Психолого–
дефектологическое

Обследование актуального уровня  интеллектуального 
развития, определение зоны ближайшего развития.
Обследование  с  целью  выявления  трудностей 
формирования знаний, умений и навыков, определения 
этапа, на котором эти трудности

возникли, и условий их преодоления.

Изучение уровня умственного 
развития ребенка, анализ
Письменных работ, 
наблюдение  за  учащимися  в 
учебной деятельности.

Социально–
педагогическое

Семья ребенка:  состав  семьи,  условия 
воспитания.
Умение  учиться:  организованность,  выполнение 
требований  педагогов,  самостоятельная  работа, 
самоконтроль.  Трудности  в  овладении  новым 
материалом.
Мотивы  учебной  деятельности:  прилежание, 
отношение к отметке, похвале или порицанию учителя, 
воспитателя.  Эмоционально-волевая сфера: 
преобладание настроения  ребенка;  наличие 
аффективных  вспышек;  способность  к  волевому 
усилию, внушаемость, проявления негативизма.

Посещение  семьи  ребенка 
(учитель, социальный педагог). 
Анкетирование по выявлению 
школьных трудностей 
(учитель).
Беседа с родителями и 
учителями-предметниками.
Анкета для родителей и 
учителей.
Наблюдение за ребенком в 
различных видах деятельности
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Особенности личности:  интересы,  потребности, 
идеалы,  убеждения;  наличие  чувства  долга  и 
ответственности.  Соблюдение правил поведения 
вобществе,  школе,  дома;  взаимоотношения  с 
коллективом:  роль  в  коллективе,  симпатии,  дружба с 
детьми, отношение к младшим и старшим товарищам. 
Нарушения  в  поведении:  гиперактивность, 
замкнутость, аутистические проявления, обидчивость, 
эгоизм. Уровень притязаний и самооценка

Для оценивания результатов коррекционной работы педагогами подобраны 
психолого-педагогические методики, отвечающие данным запросам.

Коррекционно-развивающий модуль

Содержание и формы коррекционной работы учителя:
- поддержание  постоянной  связи  с  учителями-предметниками,  школьным  психологом, 

медицинским работником, администрацией школы, родителями;
- составление  психолого-педагогической  характеристики  учащегося  с  ОВЗ  при  помощи 

методов  наблюдения,  беседы,  экспериментального  обследования,  где  отражаются 
особенности  его  личности,  поведения,  межличностных  отношений  с  родителями  и 
одноклассниками,  уровень  и  особенности  интеллектуального  развития  и  результаты 
учебы, основные виды трудностей при обучении ребенка;

- составление индивидуального маршрута сопровождения учащегося (вместе с психологом, 
логопедом, социальным педагогом и  учителями- предметниками), где отражаются 
пробелы  знаний  и  намечаются  пути  их  ликвидации,  способ  предъявления  учебного 
материала, темп обучения, направления коррекционной работы;

- контроль успеваемости и поведения учащихся в классе;
- формирование  такого  микроклимата  в  классе,  который способствовал  бы тому,  чтобы 

каждый учащийся чувствовал себя комфортно;
- ведение  документации  (психолого-педагогические  карты  индивидуального  развития 

учащихся и др.);
- организация  внеурочной  деятельности,  направленной  на  развитие  познавательных 

интересов, психических функций учащихся, их общее развитие.

Для повышения  качества коррекционной работы необходимо выполнение 
следующих условий:
- формирование УУД на всех этапах образовательной деятельности; 
- обучение  детей  (в  процессе  формирования  представлений)  выявлению  характерных, 

существенных признаков предметов, развитие умений сравнивать, сопоставлять;
- побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля за речевой 
деятельностью детей;
- установление  взаимосвязи между  воспринимаемым  предметом,  его  словесным 

обозначением и практическим действием;
- использование более медленного темпа обучения, многократного возвращения 
изученному материалу;
- максимальное использование сохранных анализаторов ребенка;
- разделение  деятельности  на  отдельные  составные  части,  элементы,  операции, 

позволяющие осмысливать их во внутреннем отношении друг к другу;
- использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, восприятия.

  Еще одним условием успешного обучения детей с НОДА является организация 
групповых  и  индивидуальных  занятий,  которые дополняют коррекционно-развивающую 
работу и  направлены  на  преодоление  специфических  трудностей  и  недостатков, 
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характерных для учащихся с НОДА.

     Цель  коррекционно-развивающих  занятий  -  коррекция  недостатков 
познавательной  и  эмоционально-личностной  сферы  детей  средствами  изучаемого 
программного материала. Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях:
- создание условий для развития сохранных функций;
- формирование положительной мотивации к обучению;
- повышение уровня общего развития, восполнение пробелов предшествующего 

развития и обучения;
- коррекция отклонений в развитии познавательной и эмоционально-личностной сферы; 
- формирование  механизмов  волевой  регуляции  в  процессе  осуществления  заданной 

деятельности;
- воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков.

Комплексная психолого-педагогическая коррекция учащихся с НОДА (вариант 
6.1)
Направление Цель Форма Содержание Предполагаемый 

результат

Педагогическая 
коррекция

Исправление или 
сглаживание 
отклонений и 
нарушений развития, 
преодоление 
трудностей обучения

Уроки и
Внеурочные 
занятия

Реализация
адаптированных 
образовательных
программ на основе УМК 
программы «Школа 
России». Осуществление 
индивидуального подхода 
обучения ребенка с 
НОДА

Освоение учащимися 
образовательной
программы

Психологическая 
коррекция

Коррекция  и  развитие 
познавательной  и 
эмоционально-волевой
сферы ребенка

Коррекционно-
развивающие 
занятия

Реализация 
коррекционно-
развивающих программ и 
методических разработок 
с учащимися с  НОДА

Сформированность 
психических 
процессов, 
необходимых для 
освоения 
образовательной
программы

Логопедическая 
коррекция

Коррекция речевого 
развития учащихся с 
ОВЗ

Коррекционно-
развивающие
групповые
занятия

Реализация программ и 
методических разработок 
с детьми с ОВЗ

Сформированность 
устной и 
письменной речи 
для успешного 
освоения 
образовательной 
программы

Социально-педагогический модуль

С целью повышения профессиональной компетентности педагогов в обучении и 
воспитании  детей  с  ОВЗ  педагоги  повышают  свой  уровень  квалификации  через 
самообразование,  посещение  курсов  повышения  квалификации,  внутрикорпоративное 
обучение.

Направление Содержание работы Ответственный

Консультирование Ознакомление с психологическими, возрастными 
особенностями,  нарушениями физического  здоровья  и 
развития, по проблемам воспитания  и обучения учащихся 
с НОДА

Логопед, психолог, 
медицинский
работник

Семинары,  тренинги, Обучающие  тренинги  и  семинары  с  педагогами  по Курсы повышения 
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консилиумы, 
Лектории, 
внутрикорпоративное
обучение

взаимодействию с  детьми с  НОДА,  участие  в  педсоветах, 
консилиумах по вопросам обучения и воспитания, лектории 
по образовательному подходу к ребенку, обучение приёмам 
и методам коррекционной и диагностической работы.

квалификации, 
психолог, логопед

Организуется  работа  с  семьей.  Цель  –  повышение  уровня  родительской 
компетентности  и  активизация  роли  родителей  в  воспитании  и  обучении  ребенка. 
Проводится  специалистами  на  индивидуальных  консультациях,  на  родительских 
собраниях.

Направление Содержание работы Ответственный

Консультирование Ознакомление с психолого-педагогическими, физиологическими 
и  возрастными  особенностями  учащихся,  педагогическая и 
психологическая помощь в решении трудностей в обучении и 
воспитании

Психолог, логопед, 
педагог, мед. 
работник

Родительские 
собрания

Лекции  по  профилактике  школьной  дезадаптации,  кризисам 
возрастного развития, по формированию детского коллектива, 
по возрастным особенностям детей, профилактике девиантного
и  аддиктивного  поведения  и  проблем  школьного  обучения, 
физического развития

Психолог, педагог, 
мед. работник

Анкетирование Опрос родителей по вопросам обучения и воспитания администрация, 
психолог

Открытые  
мероприятия

Проведение круглых столов по взаимодействию с детьми, 
открытых занятий и уроков

психолог,логопед, 
педагог

Условия реализации программы коррекционной работы
- обеспечение  дифференцированных  условий  (оптимальный  режим  учебных  нагрузок, 

вариативные  формы  получения  образования  и  специализированной  помощи)  в 
соответствии с рекомендациями ПМПК, ППк;

- обеспечение  психолого-педагогических  условий  (коррекционная  направленность 
образовательной  деятельности;  учёт  индивидуальных  особенностей  ребёнка; 
соблюдение  комфортного  психоэмоционального  режима;  использование  современных 
педагогических  технологий,  в  том  числе  информационных,  компьютерных  для 
оптимизации  образовательной  деятельности,  повышения  его  эффективности, 
доступности);

- обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач 
обучения, ориентированных на особые образовательные потребности учащихся с ОВЗ; 
введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на решение задач 
развития  ребёнка,  отсутствующих  в  содержании  образования  нормально 
развивающегося сверстника;

- использование специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных 
образовательных  и  коррекционных  программ,  ориентированных  на  особые 
образовательные  потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное 
обучение с учётом специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на 
учащегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 
обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, 
укрепление  физического  и  психического  здоровья,  профилактика  физических, 
умственных  и  психологических  перегрузок  учащихся,  соблюдение  санитарно-
гигиенических правил и норм);

- обеспечение участия всех детей с ОВЗ, независимо от степени выраженности нарушений 
их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, 
культурно-развлекательных,  спортивно-оздоровительных  и  иных  досуговых 
мероприятий;

- развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 
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психического и (или) физического развития.

Кадровое обеспечение

  Важным  моментом  реализации  программы  коррекционной  работы  является 
кадровое  обеспечение.  Коррекционная  работа  должна  осуществляться  специалистами 
соответствующей  квалификации,  имеющими  специализированное  образование,  и 
педагогами,  прошедшими  обязательную  курсовую  или  другие  виды  профессиональной 
подготовки в рамках обозначенной темы.

С целью обеспечения освоения детьми АООП НОО (вариант 6.1)  их сопровождают 
педагоги-психологи,  учителя-логопеды,  учителя-дефектологи,  социальные  педагоги. 
Уровень  квалификации  работников для каждой занимаемой должности соответствует 
квалификационным характеристикам по соответствующей должности.

Педагогические  работники  школы  имеют  чёткое  представление  об  особенностях 
психического и (или) физического развития слабослышащих и позднооглохших детей, о 
методиках и технологиях организации образовательной деятельности.

Информационное обеспечение
Необходимым условием реализации программы является создание информационной 

образовательной  среды,  создание  системы  широкого  доступа  детей  с  ограниченными 
возможностями  здоровья,  родителей  (законных  представителей),  педагогов  к  сетевым 
источникам  информации,  к  информационно-методическим  фондам,  предполагающим 
наличие  методических  пособий  и  рекомендаций  по  всем  направлениям  и  видам 
деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов.

Оценка  результатов  коррекционной  работы  педагога  и  всех  специалистов, 
сопровождающих  ребёнка  по  АООП  НОО  (  вариант  6.1)  производится  по  результатам 
итоговой  аттестации  учащихся  в  соответствии  с  системой  оценки  образовательных 
результатов  младших  школьников,  психологического  и  логопедического  исследования, 
результатов  медицинского  обследования  с  занесением данных в  карту индивидуального 
развития, речевую карту- протокол.

Механизмы реализации программы коррекционной работы
Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются 

оптимально  выстроенное  взаимодействие  специалистов,  обеспечивающее  комплексное, 
системное сопровождение образовательной деятельности, и социальное партнерство, 
предполагающее  профессиональное  взаимодействие  МБОУ  «Лицей  №102»  с  внешними 
ресурсами (организациями различных ведомств, другими институтами общества).

Взаимодействие специалистов МБОУ «Лицей №102» предусматривает:
- многоаспектный анализ личностного, познавательного, речевого развития,  учащего с 

ОВЗ;
- комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем учащегося с ОВЗ, 

к предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня развития;
- разработку индивидуальных образовательных маршрутов учащихся с ОВЗ.

3.Организационный раздел
3.1. Учебный план

Пояснительная записка

Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего 
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обучения.  В  начальной  школе  формируются  универсальные  учебные  действия, 
закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и 
познавательных  мотивов,  умение  принимать,  сохранять,  реализовывать  учебные  цели, 
умение  планировать,  контролировать  и  оценивать  учебные  действия  и  их  результат, 
готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем 
и  одноклассниками,  формируются  основы  нравственного  поведения,  определяющего 
отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

Учебный  план  начального  общего  образования  МБОУ  «Лицей  №102»  является 
частью  основной  образовательной  программы  начального  общего  образования, 
разработанной  в  соответствии  с  требованиями  Федерального  государственного 
образовательного  стандарта  начального  общего  образования,  с  учетом  примерных 
образовательных программ начального общего образования. 

Учебный план начального общего образования направлен на обеспечение базового 
образования  и  его  вариативности,  повышение  результативности  обучения  учащихся, 
сохранение  единого  образовательного  пространства,  осуществление  индивидуального 
подхода и развитие творческих способностей личности, а также выполнение гигиенических 
требований к условиям обучения школьников.

Учебный  план  –  это  документ,  который  определяет  перечень,  трудоёмкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов,  курсов, 
дисциплин  (модулей),  иных  видов  учебной  деятельности  и  формы  промежуточной 
аттестации обучающихся. 

 Учебный план начального общего образования МБОУ «Лицей №102» составлен на 
основе следующих основных нормативных документов:
- Федеральный закон  от  29.12.2012  № 273-ФЗ (ред.  от  25.12.2023)  «Об образовании в 

Российской  Федерации»  (с  изменениями  и  дополнениями,  вступившими  в  силу  с 
01.05.2024); 

- Федеральный закон от  19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в  Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
- образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
- Федерации от 31.05.2021 № 286; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022г. № 1023
- «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 
- начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
- здоровья;
- Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  22.01.2024  №  31  «О 

внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки 
Российской  Федерации  и  Министерства  просвещения  Российской  Федерации, 
касающиеся  федеральных  государственных  образовательных  стандартов  начального 
общего образования и основного общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 (ред. от 
19.03.2024)  «Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы  начального 
общего образования»;

- Приказ  Министерства  просвещения Российской Федерации от  22.03.2021 № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным  общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

- Приказ от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных  образовательных 
программ начального общего образования,  основного общего образования и среднего 
общего образования»;
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- Приказ  от  09.10.2024г.  №704  «О  внесении  изменений  в  некоторые  приказы 
Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  и  Министерства 
Просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных  образовательных 
программ начального общего образования,  основного общего образования и среднего 
общего образования»;

- Приказ от 17.07.2024 №495 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
Просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных  адаптированных 
образовательных программ»;

- Санитарные  правила  СП2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к 
организации  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи», 
утвержденные постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28;

- Санитарные  правила  и  нормы  СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды  обитания»,  утвержденные  постановлением  Главного  санитарного  врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;

- Методические  рекомендации  «МР  2.4.0331-23.  2.4.  Гигиена  детей  и  подростков. 
Методические  рекомендации  по  обеспечению  оптимизации  учебной  нагрузки  в 
общеобразовательных организациях».

Учебный план и план внеурочной деятельности МБОУ «Лицей №102» направлены 
на решение следующих задач:
- выполнение  компонента  государственного  образовательного  стандарта  начального 

общего  образования,  определяющего  содержание  образования,  организацию  учебно-
воспитательного процесса общеобразовательного учебного заведения, формирование у 
учащихся  системы  специальных  знаний,  умений  и  навыков  во  всех  изучаемых 
образовательных областях;

- достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 
начального общего образования через организацию урочной и внеурочной деятельности;

- эффективное  использование  времени,  отведенного  на  реализацию  части  основной 
образовательной  программы,  формируемой  участниками  учебного  процесса,  в 
соответствии  с  запросами  обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей), 
спецификой образовательной организации; 

- развитие  личности,  способностей,  удовлетворение  познавательных  интересов, 
самореализация  обучающихся,  в  том  числе  одаренных  и  талантливых,  через 
организацию  учебной  и  внеурочной  деятельности  с  использованием  возможностей 
учреждений дополнительного образования детей; 

- выявление  и  развитие  способностей  учащихся  посредством  организации  внеурочной 
деятельности, а также через систему дополнительного образования; 

- воспитание  коммуникативной  культуры,  понимания  ребенком  своих  возможностей  и 
своей  роли  в  окружающем  мире  и  приобретение  учащимися  первоначального 
социального опыта в познавательной деятельности;

- формирование  универсальных  учебных  действий  в  личностных,  коммуникативных, 
познавательных,  регулятивных  сферах,  обеспечивающих  способность  к  организации 
самостоятельной  учебной  деятельности,  овладение  обучающимися  ключевыми 
компетенциями, составляющими основу дальнейшего успешного образования; 

- использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 
деятельностного типа; 

- создание психологически комфортной здоровьесберегающей образовательной среды для 
общего интеллектуального и нравственного развития личности обучающегося, охрана и 
укрепление физического и психического здоровья детей; 
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- подготовка учащихся начальных классов к восприятию и освоению современных реалий 
жизни, в которой ценностями являются самостоятельное действие и предприимчивость, 
соединенные с ценностью солидарной ответственности за общественное благосостояние. 

Содержание  и  структура  учебного  плана  начального  общего  образования 
определяются требованиями ФГОС НОО, целями, задачами и спецификой образовательной 
деятельности МБОУ «Лицей № 102», сформулированными в Уставе лицея, ООП НОО. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками  образовательных  отношений.  Объём  обязательной  части  программы 
начального общего образования составляет 80%, а объём части, формируемой участниками 
образовательных отношений из перечня,  предлагаемого образовательной организацией – 
20%  от  общего  объёма.  Объём  обязательной  части  программы  начального  общего 
образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного 
процесса  к  учебной  нагрузке  при  5-дневной  учебной  неделе,  предусмотренными 
действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, которые 
должны  быть  реализованы  во  всех  имеющих  государственную  аккредитацию 
образовательных  организациях,  реализующих  основную  образовательную  программу 
начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам)  обучения.  Образовательная  организация  самостоятельна  в  организации 
образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по 
каждому  предмету  (проектная  деятельность,  практические  и  лабораторные  занятия, 
экскурсии и т. д.).

Урочная  деятельность  направлена  на  достижение  учащимися  планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 
для изучения учебных предметов.

Изучение  учебных  предметов  при  реализации  образовательных  программ  МБОУ 
«Лицей №102» организуется с использованием: 
- учебников  из  числа  входящих  в  федеральный  перечень  учебников,  допущенных  к 

использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию 
образовательных программ начального общего,  основного общего и  среднего общего 
образования;

- учебных  пособий,  выпущенных  организациями,  входящими  в  перечень  организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 
реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ 
начального общего, основного общего и среднего общего образования. При этом, норма 
обеспеченности  образовательной  деятельности  учебными  изданиями  определяется 
исходя из расчета не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме на 
каждого учащегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть и 
часть,  формируемую  участниками  образовательных  отношений  учебного  плана 
основной образовательной программы начального общего образования. 

АООП НОО для обучающихся с ОВЗ предусматривается создание индивидуальных 
учебных  планов  с  учетом  особых  образовательных  потребностей  групп  или  отдельных 
обучающихся  с  ОВЗ.  Индивидуальный  учебный  план  разрабатывается  самостоятельно 
образовательной организацией на основе ФАОП НОО с учетом особенностей развития и 
возможностей  групп  или  отдельных  обучающихся  с  ОВЗ.  Основанием  для  создания 
индивидуального  учебного  плана  является  заключение  ППк  на  основе  углубленного 
психолого-педагогического  обследования.  В  этом  случае  обучающийся  может  получить 
образование,  уровень  которого  определяется  его  индивидуальными  возможностями,  и 
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основное  содержание  образования  составляют  формирование  практических  навыков, 
необходимых в типичных социальных и бытовых ситуациях. 

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений, 
обеспечивает  реализацию  особых  (специфических)  образовательных  потребностей, 
характерных  для  данной  группы  обучающихся,  а  также  индивидуальных  потребностей 
обучающейся.  Эта  часть  учебного  плана  включает  часы,  отводимые  на  внеурочную 
деятельность, в том числе  и коррекционно-развивающую область.         Коррекционно-
развивающая  область,  согласно  требованиям  ФГОС обучающихся  с  ОВЗ,  является 
обязательной  частью  внеурочной  деятельности  и  представлено  фронтальными  и 
индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями, направленными на коррекцию 
дефектов  и  формирование  навыков  адаптации  личности  в  современных  жизненных 
условиях.  Выбор  коррекционно-развивающих  курсов  для  индивидуальных  и  групповых 
занятий,  их  количественное  соотношение,  содержание  осуществляется  лицеем 
самостоятельно,  исходя  из  психофизических  особенностей  обучающихся  с  ОВЗ  на 
основании рекомендаций ПМПК и ИПРА. Коррекционно-развивающие курсы проводятся в 
индивидуальной и групповой форме.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально  допустимой  недельной  нагрузки  обучающихся,  но  учитывается  при 
определении  объемов  финансирования,  направляемых  на  реализацию  АООП  НОО. 
Распределение  часов,  предусмотренных  на  внеурочную  деятельность,  осуществляется 
следующим  образом:  недельная  нагрузка  не  более  10  часов,  из  них  не  менее  5  часов 
отводится  на  проведение  коррекционных  занятий  (пункт  3.4.16 Санитарно-
эпидемиологических требований.

Индивидуальные учебные планы   для обучающихся с ОВЗ, а также нуждающихся в 
длительном лечении, в части организации индивидуального обучения на дому разработаны 
по  5-дневной  учебной  неделе.  Максимальный  объём  недельной  нагрузки,  в  том  числе 
урочной  и  внеурочной  деятельности,  определён  в  соответствии  с  федеральными 
государственными  образовательными  стандартами  и  федеральными  государственными 
требованиями, санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных организациях.

С  целью  реализации  "ступенчатого"  метода  постепенного  наращивания  учебной 
нагрузки в первом классе обеспечивается организация адаптационного периода. В первом 
классе  каждый  день  проводится  3  урока.  Домашние  задания  даются  с  учетом 
индивидуальных возможностей обучающихся. В первом классе обучение осуществляется 
без  обязательных  домашних  заданий,  следовательно,  без  записей  в  классном  журнале. 
Допустимо  предлагать  первоклассникам  только  творческие  задания  познавательного 
характера, выполняемые исключительно по желанию обучающихся. Цель таких заданий - 
формирование  у  обучающихся  внешних  и  внутренних  стимулов  к  самостоятельной 
домашней работе. В 1-й четверти возможны только задания организационного характера 
(приготовить и принести завтра к уроку спортивную форму, природный материал). Во 2-й 
четверти  -  познавательные  задания,  для  выполнения  которых  не  требуется  специально 
организованного  рабочего  места.  С  3-й  четверти  допустимо  завершение  в  домашних 
условиях работы, начатой в классе. Общее время на их выполнение не должно превышать 
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15 минут. Со второго класса задания по предметам рекомендуется предлагать по принципу 
"минимакс": часть задания по предмету обязательна для выполнения, часть - по желанию 
обучающегося.  Время  выполнения  домашнего  задания  не  должно  превышать  границ, 
которые предусмотрены Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями. 

Внеурочная  деятельность  направлена  на  достижение  планируемых  результатов 
освоения  программы  начального  общего  образования.  Организация  занятий  по 
направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного 
процесса в МБОУ «Лицей №102».

Формы  организации  образовательной  деятельности,  чередование  урочной  и 
внеурочной  деятельности  при  реализации  основной  образовательной  программы 
начального общего образования определяет МБОУ «Лицей №102». Время, отведенное на 
внеурочную  деятельность,  не  учитывается  при  определении  максимально  допустимой 
недельной  учебной  нагрузки  обучающихся,  но  учитывается  при  определении  объемов 
финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

Недельный учебный план АОП НОО для обучающихся  с НОДА
(вариант 6.1)

Предметные 
области

Учебные предметы

Классы

Количество часов в неделю Всего
I II III IV

Русский язык и 
литературное 

чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный 
язык

Английский язык 2 2 2 6

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание 
и естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики

Основы религиозных 
культур и светской 

этики

- - - 1 1

Искусство Изобразительное 
искусство

1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4
Технология Труд

 (технология)
1 1 1 1 4

Физическая 
культура

Физическая культура
(адаптивная 

физическая культура)

2 2 2 2 8

Итого 20 22 22 23 87
Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных 
отношений
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(при 5-дневной учебной неделе)
Математика и 
информатика

Математика и 
конструирование

1 1 2

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  (при 5-дневной учебной неделе)

20 23 23 23 89

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 40
Разговоры о важном 1 1 1 1 4

Индивидуальные и подгрупповые 
логопедические занятия

2 2 2 2 8

Коррекционно-развивающие занятия со 
специалистами (учитель-логопед, 

педагог-психолог, социальный педагог)

3 3 3 3 12

Другие направления внеурочной 
деятельности

4 4 4 4 16

Всего 30 33 33 33 129

3.2.План внеурочной деятельности

План  внеурочной  деятельность  МБОУ  «Лицей  №102»   является  нормативным 
документом,  определяющим  распределение  часов  внеурочной  деятельности,  состав  и 
структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности, отводимой 
на  формирование  всесторонне  развитой  личности  школьника.  План  внеурочной 
деятельности  включает  все  виды  деятельности  младших  школьников  (кроме  учебной 
деятельности,  осуществляемой  в  рамках  урока),  в  которых  возможно  и  целесообразно 
решение задач их воспитания и социализации.

Программы  внеурочной  деятельности  уровня  начального  общего  образования 
реализуются в соответствии с особенностями МБОУ «Лицей №102» и учитывают влияние 
таких  факторов,  как  возможности  школы,  потенциал  социокультурного  пространства, 
организаций-партнеров  школы,  запросов  обучающихся  и  их  родителей  (законных 
представителей)  в  реализации  общеобразовательных  программ  начального  общего 
образования.

План  внеурочной  деятельности  является  обязательной  частью  образовательной 
программы.  План  внеурочной  деятельности  разработан  с  учётом  образовательных 
потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся и  возможностей  МБОУ  «Лицей  №102».  План 
внеурочной деятельности составлен в соответствии с санитарными правилами и нормами 
СанПиН-1.2.3.685-21  по  выполнению  максимально  допустимой  недельной  нагрузки 
внеурочной деятельности (до 10 часов в неделю).

Организация внеурочной деятельности строится на следующих принципах:
1. Соответствие возрастным особенностям обучающихся.
2. Преемственность с технологиями учебной деятельности.
3. Опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности.
4. Опора на ценности воспитательной системы школы.
5. Свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.

Данные принципы определяют способы организации внеурочной деятельности  в 
школе:
1. Реализация образовательных программ, разработанных педагогами школы.
2. Включение  младшего  школьника  в  систему  коллективных  творческих  дел,  которые 

являются частью воспитательной системы школы. 
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Внеурочная  деятельность  осуществляется  непосредственно  в  образовательной 
организации, что создает условия в содержательном единстве учебной, воспитательной и 
развивающей деятельности в рамках ООП НОО. Внеурочная деятельность в МБОУ «Лицей 
№102» осуществляется через:
 курсы  внеурочной  деятельности,  реализуемые  в  конкретных  классах  (курсы 

ориентированы  на  удовлетворение  образовательных  запросов  обучающихся  и  их 
родителей (законных представителей));

 систему внутришкольных мероприятий и проектов;
 классное руководство (экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования и т.д.);
 деятельностью иных педагогических работников (педагога – организатора,  педагога – 

библиотекаря, старшего вожатого, педагога – психолога,  учителя – логопеда и т.д.) в 
соответствии с  должностными  обязанностями  квалификационных  характеристик 
должностей  работников  МБОУ  «Лицей  №102»,  координирующую  роль  выполняет 
классный руководитель. 

Внеурочная  деятельность  тесно  связана  с  дополнительным образованием детей  в 
части  создания  условий  для  развития творческих интересов детей, включения их в 
художественную, техническую, спортивную и  другую  деятельность.  Внеурочная 
деятельность в рамках ФГОС НОО направлена, прежде всего, на достижение планируемых 
результатов  освоения  основной  образовательной  программы  начального  общего 
образования,  а  дополнительное  образование  предполагает  реализацию  дополнительных 
образовательных программ.

Оценивание результатов внеурочной деятельности на уровне начального общего 
образования в МБОУ «Лицей №102» осуществляется по таким критериям:
 повышение интереса к творческой деятельности;
 повышение мотивации к публичным выступлениям;

 повышение социальной активности;
 развитие навыков самостоятельной творческой деятельности;
 динамика результатов участия в олимпиадном и конкурсном движении.

Основной  формой  фиксации  результатов  внеурочной  деятельности  выступает 
портфолио обучающегося, что позволяет решать задачи воспитания, выявления и развитие 
индивидуальных  творческих  способностей  ребенка,  ведет  к  повышению  самооценки 
обучающегося,  максимальному  раскрытию  индивидуальных  возможностей  каждого 
ребенка, развитию мотивации дальнейшего творческого роста.

Уровни результатов внеурочной деятельности:
Первый  уровень  результатов  –  приобретение  школьником  социальных  знаний, 

первичной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов 
особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями как значимыми для 
него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.

Второй  уровень  результатов  –  получение  школьником  опыта  переживания  и 
позитивного  отношения  к  базовым  ценностям  общества,  ценностного  отношения  к 
социальной  реальности  в  целом.  Для  достижения  данного  уровня  результатов  особое 
значение имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, т.е. в 
защищенной, дружественной среде.

Третий  уровень  результатов  –  получение  школьником  опыта  самостоятельного 
общественного  действия.  Для  достижения  данного  уровня  результатов  особое  значение 
имеет  взаимодействие  школьника  с  социальными  субъектами  за  пределами  школы,  в 
открытой общественной среде
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Для  недопущения  перегрузки  обучающихся  возможен  перенос  образовательной 
нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 
1/2 количества часов. Также допустимо чередование урочной и внеурочной деятельности.

В  организации  внеурочной  деятельности  принимают  участие  все  педагогические 
работники  МБОУ  «Лицей  №102»  (учителя,  социальные  педагоги,  педагоги-психологи, 
дефектологи, педагоги-логопеды, педагоги-библиотекари, тьюторы и др.).

3.3.  Календарный учебный график

Календарный учебный график МБОУ «Лицей №102» составляется с учетом мнений 
участников  образовательных  отношений,  региональных  и  этнокультурных  традиций  и 
определяет  чередование  учебной  деятельности  (урочной  и  внеурочной)  и  плановых 
перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по 
календарным  периодам  учебного  года:  даты  начала  и  окончания  учебного  года; 
продолжительность учебного года, четвертей; сроки и продолжительность каникул; сроки 
проведения промежуточных аттестаций.

Календарный  учебный  график  начального  общего образования МБОУ  «Лицей 
№102»  на  2025-2026  учебный  год  является  одним  из  основных  документов, 
регламентирующих организацию образовательного процесса.

Календарный  учебный  график  учитывает  в  полном  объеме  возрастные 
психофизические  особенности  учащихся  и  отвечает  требованиям  охраны  их  жизни  и 
здоровья.

Нормативную базу  календарного  учебного  графика  образовательного  учреждения 
составляют:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 25.12.2023) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с  изменениями и дополнениями,  вступившими в  силу с 
01.05.2024);

2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации»;

3. Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего 
образования,  утвержденного  приказом  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 286;

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 
внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки 
Российской  Федерации  и  Министерства  просвещения  Российской  Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 
общего образования и основного общего образования»;

5. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  18.05.2023  №  372 
(ред.  от  19.03.2024)  «Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы 
начального общего образования»;

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по  основным  общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

7. Приказ  №171  от  19.03.2024  «О  внесении  изменений  в  некоторые  приказы 
Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных 
образовательных  программ  начального  общего  образования,  основного  общего 
образования и среднего общего образования»;

8. Приказ №704 от 09.10.2024г. «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  и  Министерства 
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Просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных  образовательных 
программ  начального  общего  образования,  основного  общего  образования  и 
среднего общего образования»;

9. Санитарные правила СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации воспитания и  обучения,  отдыха и  оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.09.2020 № 28;

10. Санитарные  правила  и  нормы СанПиН 1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы и 
требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека 
факторов  среды  обитания»,  утвержденные  постановлением  Главного  санитарного 
врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;

11. Методические  рекомендации  «МР  2.4.0331-23.  2.4.  Гигиена  детей  и  подростков. 
Методические  рекомендации  по  обеспечению  оптимизации  учебной  нагрузки  в 
общеобразовательных организациях.  Методические рекомендации»  
(утвержденные  Главным государственным санитарным врачом РФ 10.11.2023).

С  целью  профилактики  переутомления  в  календарном  учебном  графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.

Продолжительность  каникул  в  течение  учебного  года  составляет  не  менее  30 
календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены 
дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. Учебные занятия для 
учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе.
1. Даты начала и окончания учебного года

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года.
1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года.

2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебного года:

 1-е классы – 33 недели (165 учебных дня);
 2-4-е классы – 34 недели (170 учебных дней).

2.2. Продолжительность учебных четвертей:

1-я четверть: 01.09.2025 – 24.10.2025 (8 учебных недель)

2-я четверть:05.11.2025 – 30.12.2025 (8 учебных недель)

3-я четверть: 12.01.2016 – 27.03.2026 (11 учебных недель)

для 1 класса – 10 учебных недель

4-я четверть: 06.04.2026 – 26.05.2026 (7 учебных недель)

2.3. Каникулы:

Осенние: 27.10.2025 – 04.11.2025 (9 календарных дней)

Зимние: 02.01.2026 – 10.01.2026 (9 календарных дней) 

Весенние: 28.03.2026 – 05.04.2026 (9 календарных дней)

Дополнительные  каникулы  для  1-х  классов:  16.02.2026  –  22.02.2026  (7 
календарных дней)

Летние: 27.05.2026 – 31.08.2026

3. Сроки проведения промежуточной аттестации:14.04.2026 - 20.05.2026 

(проводится без прекращения образовательной деятельности) 

Формы промежуточной аттестации

      Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 
соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, 



39

и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 
«Лицей № 102», разработанном с учетом рекомендаций Минпросвещения России и 
Рособрнадзора по основным подходам к формированию графика оценочных процедур (от 
06.08.2021 № СК-228/03, № 01.169/08-01).

     В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная 
аттестация обучающихся проводится, начиная со  2-го класса в конце каждого учебного 
периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 
обучающихся по русскому языку и математике проводится в форме годовых контрольных 
работ, по остальным предметам – как среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные 
работы

 По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 
оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 
универсальных учебных действий. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 
следующий класс. 

3.4. Календарный план воспитательной работы

     Федеральный календарный план воспитательной работы является единым для 
образовательных организаций.

     Календарный план воспитательной работы МБОУ «Лицей №102» реализован в 
рамках урочной и внеурочной деятельности.

     Наряду с федеральным календарным планом воспитательной работы МБОУ 
«Лицей №102» проводит иные мероприятия согласно федеральной рабочей программе 
воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования 
обучающихся.

    Все мероприятия проводятся с учетом особенностей образовательной программы, 
а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся 
с ОВЗ.

   При разработке плана учитываются: индивидуальные планы классных 
руководителей; рабочие программы учителей по изучаемым в общеобразовательной 
организации учебным предметам, курсам, модулям; план, рабочие программы учебных 
курсов, занятий внеурочной деятельности; планы органов самоуправления в 
общеобразовательной организации, ученического самоуправления, взаимодействия с 
социальными партнерами согласно договорам, соглашениям с ними; планы работы 
психологической службы или школьного психолога, социальных педагогических 
работников и другая документация, которая должна соответствовать содержанию плана.

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 
календарном плане воспитательной работы  МБОУ «Лицей №102» дополняется и 
актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями 
общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами образовательной 
организации, документами Президента Российской Федерации, Правительства Российской 
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Федерации, перечнями рекомендуемых воспитательных событий Министерства 
просвещения Российской Федерации, методическими рекомендациями исполнительных 
органов власти в сфере образования.

Структура календарного плана воспитательной работы организации

Дела, события, Класс Срок Ответственные

1. Урочная деятельность

...

2. Внеурочная деятельность

...

3. Классное руководство

...

4. Основные школьные дела

...

5. Внешкольные мероприятия

...

6. Организация предметно-пространственной среды

...

7. Взаимодействие с родителями (законными представителями)

...

8. Самоуправление

...

9. Профилактика и безопасность
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...

10. Социальное партнерство

...

11. Профориентация

...

Сентябрь:
- 1 сентября: День знаний;
- сентября:  День  окончания  Второй  мировой  войны,  День  солидарности  в  борьбе  с 

терроризмом;
- 8 сентября: Международный день распространения грамотности.

Октябрь:
- 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;
- октября: День защиты животных;
- октября: День учителя-дефектолога;
- 25 октября: Международный день школьных библиотек;
- Третье воскресенье октября: День отца.

Ноябрь:
- ноября: День народного единства;
- 8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России;
- Последнее воскресенье ноября: День Матери;
- 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.

Декабрь:
- декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов;
- декабря: День добровольца (волонтера) в России;
- 9 декабря: День Героев Отечества;
- 12 декабря: День Конституции Российской Федерации.

Январь:
- 25 января: День российского студенчества;
- 27  января:  День  снятия  блокады  Ленинграда,  День  освобождения  Красной  армией 

крупнейшего  "лагеря  смерти"  Аушвиц-Биркенау  (Освенцима)  -  День  памяти  жертв 
Холокоста.

Февраль:
- 2  февраля:  День  разгрома  советскими  войсками  немецко-фашистских  войск  в 

Сталинградской битве;
- 8 февраля: День российской науки;
- 15  февраля:  День  памяти  о  россиянах,  исполнявших  служебный  долг  за  пределами 

Отечества;
- 21 февраля: Международный день родного языка;
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- 23 февраля: День защитника Отечества.

Март:
- 8 марта: Международный женский день;
- 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией
- 27 марта: Всемирный день театра.

Апрель:
- 12 апреля: День космонавтики.

Май:
- 1 мая: Праздник Весны и Труда;
- 9 мая: День Победы;
- 19 мая: День детских общественных организаций России;
- 24 мая: День славянской письменности и культуры.

Июнь:
- 1 июня: День защиты детей;
- 6 июня: День русского языка;
- 12 июня: День России;
- 22 июня: День памяти и скорби;
- 27 июня: День молодежи.

Июль:
- 8 июля: День семьи, любви и верности.

Август:
- 12 августа: День физкультурника;
- 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;
- 27 августа: День российского кино.

3.5. Система  условий реализации АООП НОО (вариант 6.1)

При  реализации  АООП  НОО  (вариант  6.1)  должны  быть  созданы  специальные 
условия,  обеспечивающие  освоение  обучающимися  содержания  образовательной 
программы  в  полном  объеме  с  учетом  их  особых  образовательных  потребностей  и 
особенностей здоровья.

Специальные условия должны обеспечивать возможность:
- достижения  планируемых результатов  освоения  АООП НОО всеми обучающимися  с 

НОДА;
- выявления  и  развития  способностей  обучающихся  через  систему  секций,  студий  и 

кружков,  и  через  использование  возможностей  образовательных  организаций 
дополнительного образования;

- расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся с НОДА, в том 
числе с обучающимися, не имеющими ограничений по возможностям здоровья;

- учета  особых  образовательных  потребностей,  характерных  для  данной  группы 
обучающихся с НОДА;

- участия  обучающихся,  их  родителей  (законных  представителей),  педагогических 
работников и общественности в  разработке АООП НОО, проектировании и развитии 
внутришкольной  социальной  среды,  а  также  в  формировании  и  реализации 
индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся;

- эффективного использования времени, отведенного на реализацию части АООП НОО, 
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формируемой  участниками  образовательного  процесса,  в  соответствии  с  запросами 
обучающихся  с  НОДА  и  их  родителей  (законных  представителей),  спецификой 
образовательной организации;

- использования в образовательном процессе современных образовательных технологий 
деятельностного  типа,  технических  средств  обучения  и  средств  обучения, 
соответствующих особым образовательным потребностям обучающихся с НОДА;

- обновления  содержания  АООП  НОО,  методик  и  технологий  ее  реализации  в 
соответствии  с  динамикой  развития  системы  образования,  запросов  обучающихся  с 
НОДА и их родителей (законных представителей);

- эффективного  управления  образовательной  организацией  с  использованием 
информационно-коммуникационных  технологий,  современных  механизмов 
финансирования;

- эффективной  самостоятельной  работы  обучающихся  с  НОДА  при  поддержке 
педагогических работников.

Общесистемные требования

Интегративным  результатом  выполнения  требований  основной  образовательной 
программы  является  создание  и  поддержание  развивающей  образовательной  среды, 
адекватной  задачам  достижения  личностного,  социального,  познавательного 
(интеллектуального), коммуникативного, эстетического, физического, трудового развития 
обучающихся. Созданные в  образовательной  организации,  реализующей  ООП  НОО, 
условия:

-     соответствуют требованиям ФГОС НОО;
-  обеспечивают  достижение  планируемых  результатов  освоения  основной 
образовательной  программы  образовательной  организации  и  реализацию 
предусмотренных в ней образовательных программ;
-   учитывают  особенности  образовательного  учреждения,  его  организационную 
структуру, запросы участников образовательного процесса;
-  предоставляют  возможность  взаимодействия  с  социальными  партнерами, 
использования ресурсов социума, в том числе и сетевого взаимодействия.

Система условий реализации ООП базируется на результатах проведенной в ходе 
разработки программы комплексной аналитико-обобщающей и прогностической работы, 
включающей:
- анализ  имеющихся  условий  и  ресурсов  реализации  основной  образовательной 

программы начального общего образования;
- установление  степени их  соответствия  требованиям ФГОС,  а  также целям и  задачам 

основной образовательной программы, сформированных с учетом потребностей всех 
участников образовательного процесса;

- выявление  проблемных  зон  и  установление  необходимых  изменений  в  имеющихся 
условиях для приведения их в соответствие с требованиями ФГОС;

- разработку с привлечением всех участников образовательного процесса и возможных 
партнеров механизмов достижения целевых ориентиров в системе условий;

- разработку сетевого графика (дорожной карты) создания необходимой системы условий;
- разработку механизмов мониторинга, оценки и коррекции реализации промежуточных 

этапов разработанного графика.

Определяя в качестве главных составляющих нового качества начального общего 
образования  уровень  профессионального  мастерства  учительских  кадров,  а  также 
улучшение  условий  образовательной  деятельности  и  повышение  содержательности, 
реализуемой  ООП  НОО,  механизмы  достижения  целевых  ориентиров  направлены  на 
решение следующих задач:
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-  развитие  учительского  потенциала  через  обеспечение  соответствующего  современным 
требованиям качества повышения  квалификации  учителей,  привлечение  молодых 
педагогов в ОУ;
- совершенствование инфраструктуры школы с целью создания комфортных и безопасных 
условий  образовательной  деятельности в соответствии с требованиями  Санитарных 
Правил;
-  оснащение  школы  современным  оборудованием,  обеспечение  школьной  библиотеки 
учебниками (в том числе электронными) и художественной литературой для реализации 
ФГОС НОО;

- развитие информационной образовательной среды школы;
- создание и развитие внутренней системы оценки качества образования образовательного 
учреждения;
- создание условий для достижения выпускниками уровня начального общего образования 
высокого  уровня  готовности  к  обучению  и  их  личностного  развития  через  обновление 
программ воспитания и дополнительного образования;
- повышение информационной открытости образования через использование электронных 
журналов и дневников, сайта школы, личных сайтов учителей.

Таким образом, условия, созданные в МБОУ «Лицей №102», реализующем 
основную образовательную программу начального общего образования:
– соответствуют требованиям ФГОС;
– гарантируют сохранность и укрепление физического, психологического  и  социального 

здоровья обучающихся;
– обеспечивают реализацию основной образовательной программы образовательного 

учреждения и достижение планируемых результатов ее освоения;
– учитывают особенности образовательного учреждения, его организационную 

структуру, запросы участников образовательной деятельности;
– предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнерами,  использования 

ресурсов социума.

Материально-технические условия

Одним из  важнейших  условий  реализации  основной  образовательной  программы 
начального  общего  образования  является  оснащение  образовательного  процесса 
необходимым  материально-техническим и  учебно-методическим оборудованием. 
Материально-техническая  база школы соответствует требованиям к оснащению 
образовательного процесса в соответствии  с  содержательным  наполнением  учебных 
предметов в соответствии с Федеральным Государственным Образовательным Стандартом 
общего образования, а также соответствует действующим санитарным и противопожарным 
правилам и нормам, техническими финансовыми  нормативам,  установленным  для 
обслуживания этой базы.

При реализации программы предусматриваются специально организованные места, 
постоянно  доступные  учащимся  и  предназначенные  для:  общения;  проектной  и 
исследовательской деятельности; творческой деятельности; индивидуальной и групповой 
работы; индивидуальной работы; демонстрации своих достижений.

Во всех помещениях образовательного учреждения обеспечивается доступ педагогов 
и учащихся к информационной среде учреждения и к глобальной информационной среде.

Обеспечение  образовательного  процесса  расходными  материалами 
предусматривается  в  соответствии  с  учебным  планированием  и  региональными 
нормативами.
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Материально-техническое  оснащение  образовательного  процесса  обеспечивает 
возможность:
- реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, осуществления их 

самостоятельной образовательной деятельности;
- создания  материальных  объектов,  в  том  числе  произведений  искусства;  обработки 

материалов  и  информации  с  использованием  технологических  инструментов  и 
оборудования;  проектирования и конструирования,  в  том числе моделей с  цифровым 
управлением  и  обратной  связью,  художественно-оформительских  и  издательских 
проектов;

- наблюдений,  наглядного  представления  и  анализа  данных;  использования  цифровых 
планов и карт, спутниковых изображений;

- физического  развития,  участия  в  физкультурных  мероприятиях,  тренировках, 
спортивных соревнованиях и играх;

- занятий  музыкой  с  использованием  традиционных  народных  и  современных 
музыкальных инструментов, а также возможностей компьютерных технологий;

- занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, 
оборудования, а также компьютерных технологий;

- планирования учебного процесса, фиксации его динамики, промежуточных и итоговых 
результатов;

- размещения  продуктов  познавательной,  учебно-исследовательской  и  проектной 
деятельности обучающихся в информационно-образовательной среде образовательного 
учреждения;

- проведения массовых мероприятий, организации досуга и общения обучающихся;
- организации  качественного  горячего  питания,  медицинского  обслуживания  и  отдыха 

обучающихся.

В МБОУ «Лицей №102» в настоящее время оборудовано более 38 учебных 
кабинетов, необходимых для осуществления образовательного процесса, из них – 14 
кабинетов начальной школы.

Имеется:
- спортивный  зал,  который  располагает  необходимым  оборудованием  для  проведения 

уроков физической культуры, спортивных секций;
- малый спортивный зал;
- школьная  столовая  на  250  посадочных  мест,  в  которой  имеется  всё  необходимое 

технологическое оборудование;
- библиотека с читальным залом и книгохранилищем;
- 3  специализированных кабинетов  служб сопровождения  (кабинет  логопеда,  педагога- 

психолога, социального педагога);
- 2 кабинета информатики;
- 4 кабинета иностранного языка;
- кабинет музыки;
- кабинет изобразительного искусства;
- актовый зал;
- медицинский кабинет.

Все учебные кабинеты оснащены необходимым оборудованием и имеют выход в 
интернет, в актовом зале установлен Wi-Fi. На территории школы имеется спортивная 
площадка, включающая универсальную площадку для организации подвижных спортивных 
игр, беговую дорожку, яму для прыжков, полосу препятствий.

Технические средства: 104 компьютера, из них 54 ноутбука; 12 мультимедийных 
проекторов,  9  интерактивных  досок,  11  принтеров. Все  кабинеты  подключены  к  сети 
Интернет.
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Информационные  ресурсы.  Библиотека  МБОУ  «Лицей  №102»  располагает 
необходимым  фондом  художественной литературы, учебной, методической литературы, 
периодическими подписными  изданиями,  справочниками,  медиатекой,  доступом  в 
Интернет. В лицее функционирует сайт, электронная почта и электронный журнал.

Для  работы  с  детьми  с  НОДА  педагогами  используются  электронные 
образовательные ресурсы (ЭОР):
1.http://aplazia.invamama.ru/ сайт  о  пороках  развития  конечностей  у  детей.  Материал 

представлен кратко и точно.
 2.http://rostok-cher.ru/obuchalochka сайт  с  методическим  материалом,  который  можно 

использовать родителям и учителям.
 3.http://www.elfikacka3ka.ru/ сайт сказкатерапии, который полезен и учителям и родителям.

Учебно-методические условия

Реализация  основной  образовательной  программы  обеспечивается  учебно-
методическими,  учебно-дидактическими  и  информационными  ресурсами  по  всем 
предусмотренным ею учебным курсам.

 Учебно-методическое обеспечение инвариантной части учебного плана включает в 
себя

 в качестве основного состава – УМК «Школа России», состоящий из учебников, 
учебных пособий, рабочих тетрадей;

 в качестве дополнительного состава – различные справочники, хрестоматии, цифровые 
образовательные  ресурсы,  методические  пособия  для  учителей,  рекомендованные  и 
допущенные  Министерством  просвещения  РФ;  сайты  поддержки  учебных  курсов, 
дисциплин  и  т.п.  Вариативная  часть  учебного  плана  сопровождается  методическим 
обеспечением  (программой,  цифровыми  ресурсами,  материалами  для  учащихся  и 
педагогов и т.п.).

Реализация  образовательной  программы  начального  общего  образования 
обеспечена укомплектованностью учебниками, учебно-наглядными пособиями.

Кадровые условия реализации основной образовательной программы

В совокупности  требований к  условиям и ресурсному обеспечению  реализации 
основной  образовательной программы начального общего образования стержневыми 
являются требования к кадровым ресурсам ввиду их ключевого значения.

Кадровый потенциал начального общего образования школы составляют:
№ 
п\п

Специалисты Функции

1. Учитель отвечает за воспитание, обучение и организацию условий для 
успешного продвижения обучающихся в рамках образовательного 
процесса

2. Педагог- психолог помогает учителям-предметникам выявлять условия, 
необходимые для развития ребенка в соответствии с его 
возрастными и индивидуальными особенностями

3. Социальный 
педагог

обеспечивает условия, снижающие негативное влияние среды на 
ребенка

4. Педагог- отвечает за организацию внеучебных видов деятельности младших 

http://www.elfikacka3ka.ru/
http://rostok-cher.ru/obuchalochka
http://aplazia.invamama.ru/
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организатор школьников во внеурочное время
5. Педагог- 

библиотекарь
обеспечивает интеллектуальный и физический доступ к 
информации, участвует в процессе воспитания культурного и 
гражданского самосознания, содействует формированию 
информационной компетентности учащихся путем обучения
поиску, анализу, оценке и обработке информации

7. Педагог 
дополнительного 
образования

обеспечивает реализацию дополнительных образовательных 
программ

8. Административны
й персонал

обеспечивает для специалистов образовательного учреждения 
условия для эффективной работы, осуществляет контроль и 
текущую организационную работу

9. Школьный врач, 
медицинская 
сестра

обеспечивают первую медицинскую помощь и диагностику, 
вырабатывает рекомендации по сохранению и укреплению 
здоровья, организует диспансеризацию и вакцинацию
школьников

10 Информационно-
технологический 
персонал

обеспечивает функционирование информационной структуры 
(включая ремонт техники, системное администрирование,
поддержание сайта и пр.)

Педагогический  коллектив  начальной  школы  характеризуется  как  достаточно 
профессиональный,  обладающий  соответствующими  профессиональными, 
коммуникативными и информационными компетентностями, обеспечивающий адекватное 
решение профессионально значимых задач.

Основным условием формирования и  наращивания необходимого и  достаточного 
кадрового  потенциала  МБОУ  «Лицей  №102»  является  обеспечение  в  соответствии  с 
новыми  образовательными  реалиями  и  задачами  адекватности  системы  непрерывного 
педагогического образования происходящим изменениям в системе образования в целом. 
При  этом  темпы  модернизации  подготовки  и  переподготовки  педагогических  кадров 
опережают  темпы  модернизации  системы  образования.  Формами  повышения 
квалификации  являются  курсы  повышения  квалификации,  участие  в  конференциях, 
обучающих семинарах и мастер-классах по отдельным направлениям реализации основной 
образовательной  программы,  дистанционное  образование,  участие  в  различных 
педагогических проектах, создание методических материалов.

Успех реализации образовательной программы зависит от активного использования 
современных образовательных технологий. Выбор технологий связан с целевой установкой 
школы.  Реализация  системно-деятельностного  подхода  предусматривает  широкое 
использование  учащимися  и  педагогами  в  образовательном  процессе  современных 
образовательных  и  информационно-коммуникационных  технологий.  Поэтому,  наряду  с 
традиционными технологиями применяются и инновационные технологии. Среди них:
 технологии проблемного обучения  (проблемные задания, уроки, семинары, лекции). Их 

особенность состоит в том, что учитель создает проблемную ситуацию, направляет 
учащихся  на  ее  решение,  организует  поиск  решения,  применяется  на  всех  учебных 
дисциплинах;

 интеграция личностно-ориентированного обучения и здоровьесберегающих технологий 
(способствуют  формированию  субъектности,  самостоятельности  по  отношению  к 
познавательной  деятельности,  обеспечивают  условия  для  формирования  социально-
интегрированной личности учащегося);
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 технология проектного обучения (создание определенного проекта, модели). Данные 
технологии чаще всего применяются в области социального проектирования.

 технологии  сотрудничества  (различные  КСО  (коллективные  способы  обучения), 
включающие работу в  группах  постоянного  состава:  один  учит  другого–  общение в 
парах; один одновременно учит многих– общение в группе и сменного состава: каждый 
учит каждого).

 игровые технологии. Это развивающие игры и их элементы (кроссворды, ребусы, игра 
«Третий лишний», анаграммы, тексты с пропущенными словами, тексты с ошибками и 
т.д.) и деловые игры.

В последние годы информационные технологии становятся одним из важнейших 
факторов, влияющих на качество образовательной деятельности школы. Педагогический 
коллектив  школы  в  полной  мере  осознает  преимущества,  которые  несет  развитие  и 
распространение  ИКТ.  В  результате  систематической  методической  работы  в  данном 
направлении приобретен опыт активного использования информационного пространства в 
осуществлении  управленческой,  образовательной,  учебной  и  воспитательной 
деятельности.

Финансовые условия

Финансовое  обеспечение  реализации  основной  образовательной  программы 
начального  общего  образования  опирается  на  исполнение  расходных  обязательств, 
обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и общедоступное общее 
образование.  Объём действующих расходных обязательств отражается в муниципальном 
задании  учредителя  по  оказанию  государственных  (муниципальных)  образовательных 
услуг  в  соответствии  с  требованиями федеральных государственных образовательных 
Стандартов общего образования.  Задание  учредителя  обеспечивает  соответствие 
показателей  объёмов  и  качества  предоставляемых  образовательным  учреждением  услуг 
(выполнения работ) с размерами направляемых на эти цели средств бюджета. 

Норматив затрат на реализацию основной образовательной программы начального 
общего  образования  -  гарантированный  минимально  допустимый  объем  финансовых 
средств  в  год  в  расчете  на  одного  учащегося,  необходимый  для  реализации  основной 
образовательной программы начального общего образования, включая:
 Расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 

начального общего образования;
 расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения;
 прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов).

Финансовое  обеспечение  оказания  государственных  услуг  осуществляется  в 
пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных общеобразовательным учреждением 
на очередной финансовый год.

Психолого-педагогические условия

Важным  компонентом  создания  психолого-педагогических  условий  реализации 
ООП является психологическое сопровождение образовательного процесса.
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В службе сопровождения работают педагог-психолог, социальный педагог, учитель-
логопед,  учитель-дефектолог,  тьюторы,  медицинский  работник.  Психологическая 
диагностика  осуществляется  школьным  педагогом-психологом.  Подбор  методик 
психологической диагностики обусловлен задачами образовательной программы школы. 
Для психологической диагностики применяются методики с высоким уровнем валидности.

Целью  психолого-педагогического  сопровождения  ребенка  в  учебно-
воспитательном  процессе является обеспечение нормального развития ребенка (в 
соответствии с нормой развития в соответствующем возрасте).

Задачи ППМС:
- предупреждение возникновения проблем развития ребенка;

- помощь  (содействие)  ребенку  в  решение  актуальных  задач  развития,  обучения, 
социализации: учебные трудности, нарушения эмоционально-волевой сферы, проблемы 
взаимоотношений со сверстниками, учителями, родителями;

- развитие психолого-педагогической  компетентности  (психологической культуры) 
родителей, учащихся, педагогов.

Виды работ (направления) по ППМС:
- профилактика;
- диагностика (индивидуальная и групповая);
- консультирование (индивидуальное и групповое);
- развивающая работа (индивидуальная и групповая);
- коррекционная работа (индивидуальная и групповая);
- психологическое просвещение и образование: формирование психологической 

культуры, развитие психолого-педагогической компетентности учащихся, педагогов, 
родителей.

Ежегодно  в  период  с  сентября  по  декабрь  проводится  комплексный  анализ 
адаптации учащихся 1-х классов.

В  начальной  школе  ежегодно  проводится  психологическое  обследование, 
результаты которого учитываются педагогами при организации образовательного процесса. 
С родителями проводится индивидуальное консультирование. Для учащихся 1-х классов 
проводится определение готовности к школе, диагностика развития познавательной сферы, 
мотивации к учебной деятельности, адаптации к школьной среде.

Для  социально-педагогической  диагностики  в  школе  используются  методы 
педагогического  наблюдения,  анкетирование,  тестирование,  мини-лекции,  психолого-
педагогические упражнения. Также в работе применяются методики «Социальный паспорт 
класса», целью которых является сбор и анализ сведений о социальном составе учащихся 
класса и школы, «Анализ процесса адаптации учащихся 1-х классов», их целью является 
анализ  особенностей  процесса  адаптации  учащихся  школы;  методика  «Комплексная 
диагностика  запущенности  детей»  предусматривает  раннее  выявление  признаков  и 
проявлений  социально-педагогической  запущенности  детей.  Как  вспомогательные 
методики  для  уточнения,  подтверждения  или  опровержения  данных  психологами 
используются наблюдение и беседа.

Основными направлениями и методами работы социального педагога школы 
являются:
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- профилактика девиантного поведения, работа с детьми и семьями «группы риска»; учет 
и анализ данной категории детей и семей;

- помощь семье в проблемах, связанных с учебой детей, воспитанием;
- помощь ребенку в установлении причин, негативно влияющих на его успеваемость и 

посещаемость;
- индивидуальные  и  групповые  консультирования  детей,  родителей,  педагогов  по 

вопросам разрешения проблемных ситуаций, конфликтов, воспитанию детей;
- разработка  мер  помощи  конкретным  обучающимся  с  привлечением  специалистов  из 

соответствующих учреждений и организаций;
- помощь педагогам в решении конфликтов с обучающимися;
- пропаганда и разъяснение прав детей, семьи, педагогов.

Ежедневно осуществляется медицинский контроль состояния здоровья учащихся.

В  школе  работает  ПМПК,  целью  которого  является  обеспечение  диагностико-
коррекционного  психолого-медико-педагогического  сопровождения  обучающихся  с 
отклонениями в развитии и состояниями декомпексации, исходя из реальных возможностей 
образовательного  учреждения  и  в  соответствии  со  специальными  образовательными 
потребностями,  возрастными  и  индивидуальными  особенностями,  состоянием 
соматического и нервно-психологического здоровья обучающихся.

Задачи ПМПК:

- выявление и ранняя диагностика отклонений в развитии;
- профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок и 

срывов;

- выявление резервных возможностей развития;
- определение  характера,  продолжительности  и  эффективности  специальной 

коррекционной) помощи в рамках, имеющихся в учреждении возможностей;
- подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, 

диагностику его состояния, уровень школьной успеваемости.

Служба  сопровождения  создает  банк  данных  на  основании  диагностического 
отслеживания  индивидуального  маршрута,  педагогического  анализа,  психологического 
обследования, социального портрета школы, наблюдения за обучающимся в процессе 
обучения,  персонального  учета  обучающихся,  вызывающих  тревогу,  социально- 
педагогической  характеристики  класса.  Эффективность  службы  сопровождения 
достигается  только  в  единстве  реализации  ее  функций:  диагностики  (комплексной, 
текущей,  или  конкретной  проблемы),  консультаций  (семье,  педагогам,  ребенку), 
индивидуальной коррекционной или групповой работы с ребенком, семьей.

Критериями эффективности системы психологического сопровождения являются:

1. Прослеживание  повышения  уровня  развития  и  воспитанности  обучающихся,  их 
коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми 
старшего  и  младшего  возраста,  взрослыми в  процессе  образовательной,  общественно 
полезной,  учебно-исследовательской,  творческой  и  других  видов  деятельности; 
формирование  нравственных  чувств  и  нравственного  поведения,  осознанного  и 
ответственного отношения к собственным поступкам.

2. Улучшение адаптационных возможностей; наблюдается положительная динамика  и 
устойчивые результаты коррекционно-развивающей работы.
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3. При рациональных затратах времени и усилий рост психологической компетентности 
педагогов,  усиливаемые  целостностью  коллективного  педагогического  воздействия, 
интеллектуального  уровня  коллектива,  решаемые  ими  задачи  опираются  на  новые 
эффективные формы работы с детьми и родителями.

4. Улучшение психологического климата в педагогическом и классных коллективах, 
повышение  стрессоустойчивости  участников  образовательного  процесса  в  целом, 
утверждается взаимопомощь.

5. Рост профессионального мастерства учителей проявляется в изменении характера  их 
затруднений,  уменьшении  количества  затруднений  в  элементарных  психологических 
вопросах.
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