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	план
	факт
	
	
	

	 1
	06.05.2020
	8.3. Оказание первой помощи при ушибах и

	7.3. Анатомо-физиологические особенности человека в подростковом возрасте

	1 . Ресурсы: а) https://videouroki.net/video/31-anatomo-fiziologicheskie-osobennosti-cheloveka-v-podrostk-vozr.html 
б) https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-na-temu-anatomofiziologicheskie-osobennosti-cheloveka-v-podrostkovom-vozraste-klass-774149.html 

2.Учебник. ОБЖ, 7 класс, авторы Вангородский С.Н. и др..»Дрофа»,2014 . п. 7.3

 
	1 . Ресурсы: а) https://videouroki.net/video/31-anatomo-fiziologicheskie-osobennosti-cheloveka-v-podrostk-vozr.html 
б) https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-na-temu-anatomofiziologicheskie-osobennosti-cheloveka-v-podrostkovom-vozraste-klass-774149.html 

2.Учебник. ОБЖ, 7 класс, авторы Вангородский С.Н. и др..»Дрофа»,2014 . П. 7.3
 
	lizei102_do@mail.ru    

	2
	13.05.2020
	8.4. Общие правила транспортировки пострадавшего

	8.1. Общие правила оказания первой помощи

	 Учебник. ОБЖ, 7 класс, авторы Вангородский С.Н. и др..» Дрофа»,2014 . Глава п. 8.1
1 . Ресурсы: а) https://videouroki.net/video/32-obshchie-pravila-okazaniya-pervoj-pomoshchi.html 
б) https://infourok.ru/prezentaciya-uroka-po-obzh-na-temu-obschie-pravila-okazaniya-pervoy-pomoschi-klass-2874493.html



	 Учебник. ОБЖ, 7 класс, авторы Вангородский С.Н. и др..» Дрофа»,2014 . п. 8.1
1 . Ресурсы: а) https://videouroki.net/video/32-obshchie-pravila-okazaniya-pervoj-pomoshchi.html 
б) https://infourok.ru/prezentaciya-uroka-po-obzh-na-temu-obschie-pravila-okazaniya-pervoy-pomoschi-klass-2874493.html

	lizei102_do@mail.ru 

	3
	20.05.2020
	Повторение Оказание первой помощи при наружном кровотечении

	8.2. Оказание первой помощи при наружном кровотечении

	Учебник. ОБЖ, 7 класс, авторы Вангородский С.Н. и др..» Дрофа»,2014 . П. 8.2
. Ресурсы: а) https://videouroki.net/video/33-okazanie-pervoj-pomoshchi-pri-naruzhnom-krovotechenii.html 
б) https://ppt4web.ru/obzh/pervaja-pomoshh-pri-krovotechenijakh.html 

	Учебник. ОБЖ, 7 класс, авторы Вангородский С.Н. и др..» Дрофа»,2014 . П. 8.2 
. Ресурсы: а) https://videouroki.net/video/33-okazanie-pervoj-pomoshchi-pri-naruzhnom-krovotechenii.html 
б) https://ppt4web.ru/obzh/pervaja-pomoshh-pri-krovotechenijakh.html
	lizei102_do@mail.ru 

	4
	27.05.2020
	Повторение. Оказание первой помощи при ушибах и переломах

	8.3. Оказание первой помощи при ушибах и переломах

	Учебник. ОБЖ, 7 класс, авторы Вангородский С.Н. и др..» Дрофа»,2014 . П. 8.3
Ресурсы: а) https://videouroki.net/video/34-okazanie-pervoj-pomoshchi-pri-ushibah-i-perelomah.html 
б) https://uchitelya.com/obzh/153870-prezentaciya-okazanie-pervoy-medicinskoy-pomoschi-pri-ushibah-perelomah.html 

	Учебник. ОБЖ, 7 класс, авторы Вангородский С.Н. и др..» Дрофа»,2014 . П. 8.3
Ресурсы: а) https://videouroki.net/video/34-okazanie-pervoj-pomoshchi-pri-ushibah-i-perelomah.html 
б) https://uchitelya.com/obzh/153870-prezentaciya-okazanie-pervoy-medicinskoy-pomoschi-pri-ushibah-perelomah.html
	lizei102_do@mail.ru 

	
	
	
	
	
	
	



